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AGRIP

UNICEF telur ad faedingar naerri pridjungi (35%) barna undir fimm &ra aldri hafa aldrei verid skradar. Faestar eru skraningarnar i Afriku
sunnan Sahara (44%) og Sudur Asiu (39%), padan sem flest fylgdarlaus born koma og leita verndar i Evrépu. Morg peirra vita ekki um
faedingardag sinn og ferdast an videigandi personuskilrikja. Vegna reglna um réttindi og skyldur einstaklinga sem saekja um alpjédlega
vernd, er lagalegur munur & hvort barn eda fullordinn a i hlut. bvi er yfirvéldum innflytiendamala mikilvaegt ad ganga ur skugga um
hvort einstaklingur sé yngri eda eldri en 18 &ra.

Flest 16nd Evropu framkvaema réttarlaeknisfraedilega aldursgreiningu ef ekki er haegt med haefilegri vissu a grundvelli annarra tiltaekra
traverdugra upplysinga ad meta aldur. [ adeins tveimur I6ndum Evrépusambandsins, Bretlandi og Sléveniu, er aldursgreining byggd
a vidtolum, an neinnar réttarlaeknisfraedilegrar greiningar af neinu tagi. Langflest 16nd Evrépu byggja aldursgreiningar & sampaettingu
tanna- og beinproska. Oll Nordurléndin nota proska tanna til aldurgreininga og &Il nota beinproska. Pau 16nd sem nota proska beina
til aldursgreininga nota 6ll hénd og ulInlid, nema Svipj6d sem notar hné. | Danmérku, eitt Nordurlanda, er notad mat & kynproska vid
aldursakvérdun. Nokkur agreiningur hefur verid um aldursgreiningar i Noregi, Svipjéd og [slandi. Nokkrar sérfraedigreinar hafa verid
kalladar til ad sja um breytingar til bdta i Noregi og Svipjod: tannleekningar, barnalaekningar, rontgenfraedi, en einnig hefur verid gerd
tolfraedilikon og myndgreining. beir sem helst hafa haft sig frammi um hvernig best sé stadid ad aldursgreiningu hér 4 landi hafa ekki
komid fra pessum sérfraedigreinum heldur alls 6skyldum. Gerdur var samningur milli Utlendingastofnunar og Haskéla Islands sem ekki
var endurnyjadur eftir eitt ar par sem Hl taldi ad UTL hefdi ekki uppfyllt samninginn.

Lykilord: Aldursgreining, fylgdarlaus bérn, Evrépa, [sland.

Inngangur

Faedingarvottord

Fylgdarlaus bérn sem saekja um alpjodlega vernd & Islandi, &
Nordurlondum eda annars stadar i Evrépu eru oft dmedvitud
um nakvaeman faedingardag, ferdast an abyggilegra
persénuskilrikja eda koma med skyrteini af ovissum
uppruna (1). Vardandi réttindi og skyldur einstaklinga
sem sakja um alpjédlega vernd er verulegur lagalegur
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munur gerdur & 6légrada bornum og fullordnum. Fyrir
yfirvold og sérstaklega Utlendingastofnanir, er mikilvaegt
a0 akvarda hvort einstaklingurinn sé eldri eda yngri en 18
ara (2). Leeknisfraedilegt aldursmat er framkvaemt i ndnast
Ollum rikjum Evrépu ef ekki reynist unnt med skynsamlega
oruggum heetti ad afla upplysinga um aldur pess sem
segist vera fylgdalaust barn (e. unaccompanied minor) (3).
Fyrir islensk yfirvéld og énnur 16nd sem bua vid svipadan
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lagaramma er mikilvaegt ad gengid sé ur skugga um ad
greint sé a milli barna og fullordinna til ad haegt sé med sem
nakvaemlegustum haetti ad tryggja bornum rétt sinn sem
peim er aetladur samkveemt skuldbindingum sem island og
onnur riki hafa undirgengist og koma i veg fyrir ad fullordnir
taki sér pann rétt sem aetladur er bornum.

Faedingar naerri pridjungi barna undir fimm ara aldri
hafa aldrei verid skradar (4). Barnahjalp Sameinudu
pjodanna, UNICEF, telur ad nafn og pjéderni sé réttur
hvers barns, sem er stadfest i Barnasattmalanum og 68rum
alpjodasamningum. Engu ad sidur hefur faeding naerri 230
milljona barna yngri en fimm &ra aldrei verid skrad. pessi
skortur & formlegri vidurkenningu rikja merkir ad barn getur
ekki fengid faedingarvottord. Fyrir vikid getur einstaklingur
i peirri stédu verid synjad um heilbrigdispjénustu eda
menntun. Ef einstaklingar eru sakadir um I6gbrot geta
Oskrad born verid sott til saka sem fullordnir og erfitt ad

saekja réttindi sem tryggd eru bérnum i alpjédasattmalum. A

Birth registration level

B Less than 25%
B 25-50%
B 50-69%
W 70 -90%

I8 Data not available

fullordinsarum getur verid krafist persénuskilrikja sem byggja
afaedingavottordi til ad fa vegabréf, félagslega adstod, ganga
i hjénaband, fa réttindi til erfda, kosningarétt og margt fleira
sem pykja sjalfsogd réttindi. Ao skra born vid faedingu er
fyrsta skrefid i ad tryggja peim vidurkenningu fyrir ldgum og
verndun réttinda. Pad er pvi ljést ad pessi pridjungur barna
undir 5 ara aldri sem fengu ekki l6gformleg faedingarskyrteini
urdu ad verda sér Ut um pau d annan hatt, oftast 4 6l6glegum
markadi gotunnar (5).

AMynd 1 m4sja hvada l6nd standa verst ad vigi med utgafu
réttra faedingavottorda, en pad eru Afrikulondin sunnan
Sahara og Sudur-Asia. Pad er einmitt fra pessum I6ndum sem
flestir flottamenn koma til Evrépu svo og til Nordurlanda.
Fylgdarlaus ungmenni an dbyggilegra persénuskilrikja eru
verkefni sérfraedinga til ad tryggja peim rétt sinn. betta er
gert med peim adferdum sem abyggilegastar pykja hverju
sinni og riki vilja til kosta (4).

Mynd 1. Hlutfall barna innan 5 éra med feedingavottord eftir [ondum. Hlutfallslega eru faest faedingavottord utgefin i Afrikuldondum sunnan Sahara og i
Sudur-Asiu. Heimild: Every Child’s Birth Right: Inequities and trends in birth registration. UNICEF, New York, 2013.

Figure 1. Percentage of children under age five whose births are registered by country. The lowest birth registration levels are found in sub-Saharan
Africa but also in South Asia. Source: Every Child’s Birth Right: Inequities and trends in birth registration. UNICEF, New York, 2013.
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Mynd 2. Fjoldi einstaklinga sem saekja um alpjodlega vernd til 27 ESB adildarrikja, Bretlands og EFTA rikja, 2018 og 2019 (pusundir af fyrstu umsdkn).

Heimild: Eurostat (tilvisun: migr_asyappctza).

Figure 2. Number of (non EU) asylum seekers in the EU-27 Member States, the United Kingdom and EFTA countries, 2018 and 2019 (thousands of first

time applicants).Source: Eurostat (online code: migr asyappctza).

Hvad er aldursgreining?
Raunaldur (chronological age) er maeldur i drum, manudum
og dogum fra pvi augnabliki sem einstaklingur faedist. Enginn
getur med nokkru méti greint raunaldur med neinum pekktum
adferdum. Légformlegt opinbert faedingarvottord utgefid vid
feedingu er eini moguleikinn til ad segja til um raunaldur.
Med aldursgreiningu er leitast vid ad deetla raunaldur ut fra
gefnum forsendum. begar réttarleeknisfraedilegum adferdum
er beitt er talad um liffreedilegan aldur (e. biological age)
sem er aaetladur aldur sem byggdur er 4 liffreedilegum/
leknisfraedilegum gégnum. Par sem gera verdur greinamun
a raunaldri og liffreedilegum aldri sem er daetladur er slikt
nefnt & ensku age estimation og age assessment (6). beir
sem til pekkja nota pvi ekki hugtokin aldursakvordun, age
determination. Notadar eru gagnreyndar, visindalegar
adferdir sem byggja & rannséknum sem vidurkenndar eru
af visindasamfélaginu par sem fyrir liggja stadalfravik og
Oryggismork.

Gagnrynendur réttarlaeknisfraedilegrar aldursgreiningar,
m.a. hér 4 landi, benda a naudsyn salfraedividtala pegar mat er
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lagt & aldur. Aldur sem byggist a sélfreedividtolum uppfyllir ekki
slik skilyrdi. Norska heilbrigdisraduneytid (Folkehelseinstituttet)
Iét sérfraedinga rannsaka kerfisbundid birtar greinar sem
fjolludu um aldursgreiningu ungmenna med salfreedigreiningu
4 proska. Leitad var i gagnagrunnunum Cochrane Central
Register of Controlled Trials (CENTRAL), MEDLINE, Embase,
Google Scholar, PROSPERO and Epistemonikos i mai 2018.
Af 3.325 titlum og agripum virtust i fyrstu 7 greinar uppfylla
skilyrdi rannsakenda (inclusion criteria) en ,engin peirra
reyndist vid nanari skodun uppfylla skilyrdi okkar”. Nidurstada
rannsoknarinnar var ad,.engin fyrirliggjandi rannséknargogn
liggja fyrir um gagnsemi eda gildi salfreedilegra proskapréfa
til aldursgreininga” (7).

Munur a tanna- og beinproska eftir kynpattum

Munur er & beinproska eftir kynpattum, en naeringar- og
pjodhagsleg stada (e. socioeconomic status) hefur mest ahrif.
Reikna ma med ad peir sem bua vid pjédhagsleg krappari kjor
bui vid seinni beinproska en peir sem bua vid betri kjor (8-10).
Adrar rannséknir benda til ad munur milli beinaldurs og
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raunaldurs sé litill. Synt hefur verid fram 4 ad med pvi ad nota
saman greiningu @ hond og ulnlid samhlida annarri adferd til
aldursgreininga pa eykst nakveemni aldursgreiningarinnar
(11-13).

Proski tanna er ad mestu leyti erfdastyrdur og ahrif ytri
patta eru i lagmarki (14, 15). Beitt er mismunandi adferdum
vid mat a proska tanna til ad auka ndkveemni. Lo6gd er dhersla
4 hagsmuni pess sem greindur er og évissa tulkadur honum
i hag og ef moguleiki er a ad hann sé yngrien 18 ara, er hann
aldursgreindur sem barn. broski tanna er mjog stodugt ferli i
mannslikamanum. Einstaka sinnum koma fram fravik i proska
sem stafa ad mestu leyti vegna erfdatruflana, dunninna eda
sjalfvakinna vandamala. bekktar eru erfdatruflanir eins og
osteopetrosis (16) og ectodermal dysplasia (17, 18). bott
slikar truflanir hafi ahrif & myndun tanna, hafa paer ekki
ahrif & hrada proska peirra. Medferd nokkurra tegunda
krabbameina hja bérnum med geislum og lyfjamedferd hafa
synt proskatruflanir 4 tonnum. Pekkt er truflun a tannproska
i kjolfar igreedslu blé6dmyndandi stofnfruma hja ungum
bornum (19). Allt eru petta mjog sjaldgeef tilfelli en parf ad
hafa i huga.

Tannmyndun og komutimi tanna hinna ymsu pj6da hefur
verid rannsokud mjog mikid undanfarin ar (20-26). Medal
ymissa pjéda syndi adferd Demirjian (20) haerri aldur en
raunaldur (27, 28). bar gekk adferd Willems og fél. betur (27,
29, 30). Synt hefur fram & ad naeringarastand & uppvaxtararum
hefur ekki ahrif & tannproska (9). Enn fremur liggja fyrir
vandadar rannséknir & heimsvisu a proskaferli endajaxla
medal hinna ymsu kynpatta og pjédabrota (13, 21, 31-35).
Sa proskamunur tanna sem kann ad vera milli kynpattar er
ekki meiri en rimast innan 6ryggismarka hvers kynpattar
(1,36, 37). betta pydir ad mat a endajoxlum sem enn eru ad
myndast seint a tvitugsaldrinum mun enn halda afram sem
hingad til ad vera besti faanlegi maelikvardinn til ad meta
aldurbilid 18-20 ara (38, 39).

AGFAD

bratt fyrir ad aldursgreining sem notud er pegar borin eru
kennsl & Iatna menn eigi sér langa hefd i réttarvisindum, hefur
aldursgreining lifandi einstaklinga ordid ad tiltélulega nyju
svidi innan réttarrannsékna sem verdur sifellt mikilvaegari.
Alpjodlegur pverfaglegur rannséknarhépur visindamanna
um réttarfarslegar aldursgreiningar, Group on Forensic Age
Diagnostics (AGFAD) hefur starfad a pridja dratug. bessi
hopur heldur arlega fundi par sem rannséknanidurstodur
fremstu sérfraeedinga eru kynntar. [slenskir sérfraedingar a
pessu svidi hafa sétt pessa fundi um arabil. AGFAD hefur
lagt fram tilldogur um adferdafraedi aldursgreininga lifandi
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einstaklinga m.a. i pagu rannsékna sakamadla, einstaklinga
sem saekja um alpjédlega vernd og mansalsmala, en einnig til
greiningar aldurs og kyns latinna. [ peirri vinnu settu héfundar
fram abendingar um aldursgreiningu fyrir tiltekna hoépa,
skilgreindu lagmarkskrofur til vidmidunarrannsékna og
tilgreindu porfina fyrir frekari rannsoknir. Ad auki er fjallad
um sidferdilega og réttarleeknisfraedilega (e. medico-legal)
paetti og mal sem tengjast geedatryggingu (40).

Geislun vid rontgenmyndatdku vid aldursgreiningar
Geislun er maeld i Sievert (Sv). Til ad kanna hvort skadi sé
af geisladlagi sem notad er vid rontgenmyndatdku vid
aldursgreiningu, er haegt ad bera pad saman vid natturulega
bakgrunnsgeislun (41). AO medaltali er érleg bakgrunnsgeislun
4 menn 2000-2500 pSv (5 microSivert/dag). betta pydir ad
geislaskammtar sem notadir eru vid breidomyndatoku, OPG,
(5-30 pSv), handarréntgen (4 uSv) og vidbeinsrontgen (20uSv)
eru til samans alika og geislaskammtar sem viokomandi faer
ur umhverfi sinu @ 10 dogum. Sett i samhengi vid ferdalag
fylgdarlauss barns pa er geimgeislun (e. cosmic radiation)
Cameroon-Belgiu 26.65 uSv eda alika mikid geisladlag og
af pessum premur adferdum til aldursgreininga. Talid er ad
af medaltali verdi flugahafnir fyrir 1.5 til 1.7mSv (milliSivert),
1.500 - 1.700 pSv geimgeislunar arlega (41).

ESli geislunar a menn er ad hun safnast upp i likamanum
(e. cumulative). Einstaklingar sem saekja um alpjédlega
vernd og komid hafa til aldursgreininga hér a landi hafa
feestir komist undir laeknishendur eda fengid geislun vegna
leeknisfraedilegra greininga eda medferdar.

Aldursgreiningar i Evropu

prétt fyrir abendingar AGFAD hépsins eru engir sameiginlegir
stadlar, dbendingar eda fyrirmaeli um adferdir vid réttarfars-
legar (medico-legal) aldursgreiningu & heimsvisu (42) eda
innan Evrépu eda Evrépusambandsins (2, 3, 42). Einstok
riki rdda hvada adferdum er beitt og eru paer snidnar ad
lagaumhverfi hvers lands. Arid 2018 var eftirfarandi adferdum
vio réttarfarslegar aldurgreiningar beitt i 30 Evrépuldondum,
myndgreining af hond- og ulnlid i 23 I6ndum, tdnnum 20,
vidbeini 12, tanna- og munnskodun 17, greining & kynproska
7 og mat & likamsproska i 11 léndum. [ sumum 16ndum eru
notadar adrar adferdir en laeknisfraedilegar og ma par nefna ad
framlogo skilriki er notad i 27 I16ndum og vidtol i 17 [ondum.
Einnig eru 11 I16nd sem notudu mat félagsfraedinga (e. social
services assessment) og 6 |6nd notudu salfreedilegt mat til
aldursgreininga (3).

X: For victims of trafficking in human beings or vulnerable persons
XX: Visual assessment
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EKKI LAKNISFRADILEGAR LAKNISFRADILEGAR
ADFERDIR ADFERDIR
ESB+riki = skiriki | Likamlegt  Aldursmat-  Félags-  Silfrzdi- Tann- og Likamlegur ~ Kynproska  Myndgreining ~ Myndgreining  Myndgreining  Annad
utlit viotal bjénusta mat munnholskodun broski mat héond/ulnlidur vidbein tennur
Austurriki 4 v v v v v v v v
Belgia v v v v v v v
Bulgaria v v v v
Kroéatia v I v % v v v v v
Kypur v v v v
Tékkland v v
Danmérk v v v
Eistland v v v v v v v v v
Finnland v v v
Frakkland v v v v v v
byskaland v v v v v v XX
Grikkland v v v v v v v =
Ungverjaland v v v v v v
irland
italia v v v v v v v v
Lettland v v
Lithaen v v
Lixemborg v v XXX
Moltu v v
Hollandi v v v
Noregur v v v v v v
Pélland v v v v v v XXXX
Portagal v v v v v
Riimenia v v v v v
Slévakia v v v v v v
Slévenia v v
Spann v v v v
Svibj6o v v v v —
Sviss v v v v v v v
Bretland v v v v
27 19 17 11 5 16 11 7 23 12 19 4

XXX: Pelvic bone X-ray

XXXX: Fourth rib (PT)

XXXXX: MRI of knee

(68): The initial estimation of age is only a guide, it is determined by this estimation that a person is a minor. If he/she claims to be a minor and is suspected to be adult, a
medical examination is always undertaken. So the principle of benefit of the doubt is used in this initial estimation.

(69): In SK there are only some consultations with social workers.

X: Fyrir férnarlémb mansals eda vidkvaema einstaklinga

XX: Sjénraent mat

XXX: Rontgenmynd af mjadmagrindarbeini

XXXX: Fjérda rifbein (PT)

XXXXX: segulémun & hné

(68): Upphafsmat aldurs er adeins leidarvisir, pad reedst af pessu mati ad einstaklingur sé 6lograda. Ef hann / hin segist vera 6lograda og grunur leikur & ad hann sé
fullordinn er alltaf notud leeknisskodun. Pannig ad meginreglan um avinning af vafa notud i pessu upphaflega mati.

(69): 1 SK eru frekar litil samrad vid félagsradgjafa.

Mynd 3. Yfirlit yfir adferdir og 6ryggisradstafanir vid aldursgreiningu eftir [ondum i Evropu. Heimild: Annex 4. Overview of the methods and
procedural safegards in use. EASO Practical Guide on age assessment, second ed. EASO, European Asylum Support Office 2018.

Figure 3. Overview of the methods and procedural safeguards in use in the age assessment process. Source: Annex 4. Overview of the methods and
procedural safegards in use. EASO Practical Guide on age assessment, second ed. EASO, European Asylum Support Office 2018.

Aldursgreiningar &4 Nordurlondum
Finnland
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Einstaklingur sem saekir um alpjoédlega vernd er tekinn i

skodun hja réttartannlaekni & Réttarmeinadeild Haskélans

i Helsinki. Utan Helsinki getur skodunin farid fram & stadar-

sjukrahisum eda heilsugaeslustodvum sveitarfélaga adur en

myndgreining fer fram. Skrad er kyn, kynpattur, uppgefinn
aldur og naeringar- og heilsufarsupplysingar tengdar
uppvexti. Upplysingar um systkini og aldur peirra eru skradar.

Pyngd og haed eru maeld.

Hin réttarlaeknisfreedilega aldursgreining sem byggist
a rontgenrannsékn felur i sér breidmyndatoku (orthopant-
omogram) af ténnum, og kjalkum og réontgenmynd af
vinstri hond og ulnlig, en einnig eru oft teknar smamyndir
(intraoral periapicals) einkum pegar endajaxlar eru ad ljuka
eda hafa lokid proskaferli sinum og upplysingar stangast &
vid uppgefinn aldur.

Rontgengreining af kjalkum og tonnum er rannsékud
6had af tveimur réttartannlaeeknum. Tilvisanir { proska tanna
eru valdar eftir vidtalid og rontgenmyndatoku. Kynpattur
einstaklingins getur haft ahrif a val greiningaradferda vid
mat a tannproska.

1. Ef tennur fyrir framan endajaxla hafa ekki hafa lokid
proskaferli sinu eru notadar prjar af eftirtéldum fjérum
adferdum: Nystrom og fél. (43), Kataja og fél. (44), Chaillet
og fél.(45) og Willems og fél. (29). bessar adferdir byggjast
a proskastigum Demirjian (20).

2. begar allar adrar tennur en endajaxlar hafa nad fullum
proska eru proskastig endajaxla algengasta adferd
til aldursgreiningar. Notadar eru greiningaradferdir
Mincer, pekkt sem A.B.F.O. adferd, sem grundvollud er
& bandarisku og afrébandarisku rannséknarpydi (21),
Orhan og fél. sem byggir & tyrknesku rannséknarpydi
(22) og toflur AlQahtani (23). bessar prjar adferdir eru
notadar svo fremi ad endajaxlar séu til stadar. Ef ekki,
er haegt ad deetla aldur fullordinna med adferd Kvaal og
fél. sem byggir & minnkun tannkviku vegna sidbuinnar
tannbeinsmyndunar (secundary dentin formation) sem
greind er af smarontgenmyndum (e. intraoral) (25).

Til a0 finna daetladan aldur af beinproska er rontgenmynd
af vinstri hond og ulInlid borin saman vid atlas Greulich
and Pyle (46). Olikt vi® proska tanna getur purft ad taka til
greina kynpatt, vannaeringu og alvarlega sjukdéma sem
og breytileika einstaklinga, sem geta haft ahrif & proska
beina og taka verdur tillit til vid mat & beinaldri. Vannaering
og sjukdémar geta annad hvort seinkad eda sjaldnar flytt
fyrir beinaldri annad hvort beint eda med peirri laeknishjalp
sem beitt er gegn peim. Til deemis hrada vaxtarhormén
beinproska, en ymsir sterar draga Ur proska beina (47-49).
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begar handa- og ulInlidsbein eru fullproskud, er proski allra
tanna framan vid endajaxla lokid (Demirjian stig H) og myndun
réta endajaxla naestum lokid (stigi G) (20). P4 myndi nidurstada
aldursgreiningar vera su, ad likur & ad einstaklingur veeri 18 dra
i bandarisku karlapydi vaeri 56% (21). Midgildi og stadalfravik
fylgja med (21, 22). Ef uppgefinn aldur er t.d. 16 ar staedi i
nidurstodu aldursgreiningar ad aldur sé innan mégulegra
marka og sa sem er til greiningar sé barn. begar endajaxlar
eru fullmyndadir (stig H) eru likurnar samkvaemt Mincer 90,1%
samkvaemt tilvisun i sama pydi (21) og pvi yfirgnaefandi likur
a ad vidkomandi sé fullordinn (21-23)

Pegar QMUL-atlas er notadur er yfirleitt gefid upp
aldursbil. Réttartannlaeknar sjd um rontgengreiningu
handar og ulInlids, en pad er lidur i grunnndmi tannlaekna
(50). i Finnlandi hefur verid reett um hvort myndgreiningu &
vidbeini eigi ad vera hluti af laeknisfraedilegri aldursgreiningu
pvi yfirvold innflytiendamala grunar ad einstaklingar sem
sekja um alpjédlega vernd lati fjarlaegja Ur sér endajaxla
fyrir aldursgreiningu (50).

Noregur

Um langt skeid voru aldursgreiningar gerdar a Tannlaekna-
deild Haskoélans i Oslé og greining beinproska & einkareknu
rontgenfyrirtaeki sem nefnist Unilabs Norge. Tannlaeknis-
freedileg aldursgreining byggdist a kliniskri skodun i munni
og rontgenskodun med kjalkabreidmynd (OPG, ortopant-
omogram). Pegar meta purfti aldur i kringum 18 ar var adferd
Haavikko (24) notud & endajaxla i efri gémi. [ nedri gémi
voru endajaxlar metnir eftir adferdafreedi Liversidge (2008).
Rannsoknarnidurstodur Liversidge syna adskildar toflur
fyrir drengi og stulkur i fjérum pjédernishopum, tveimur
hépum i Bretlandi og tveimur i Sudur-Afriku. Hja peim sem
vantar endajaxla var greiningin byggd a 6drum jaxli (tolf
ara jaxli) samkvaemt Haavikko (24) og minnkunar rammals
tannkviku i framtonn samkvaemt Kvaal og fél. (25). Tveir
tannleeknar sdu um aldursgreiningu og sa pridji stadfesti
hana og sa um gaedaeftirlit. Vontun endajaxla er mismunandi
eftir kynpattum (51) en reyndist 20-25% i aldursgreiningum
fylgdarlausra barna i Noregi sem segir reyndar ekkert um
hvort su vontun var medfaedd (52).

Aldursgreining af beinproska var gerd med réntgen-
myndum af vinstri hendi og UInlid og byggdist a atlasi
Greulich og Pyle (46) og framkvaemd af geislalaekni hja Unilab
Norege. Samkvaemt Greulich og Pyle er vaxtarbreytingum
i hond og uInlid lokid hja stulkum 18 ara og hja strakum &
aldrinum 19 ara (13).

Alda 63aneegju var um framkvaemd aldursgreininga i
Noregi, sérstaklega hvernig nidurstédur voru tulkadar og
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skorti & uppgefnum stadalfravikum og 6ryggisbilum. betta
vard til pess ad aldursgreiningar voru fluttar fra pessum
tveimur stofnunum sem séd hofdu um peer um arabil til
Réttarmeinadeildar Haskdlans i Oslo. Sett var a laggirnar nefnd
sem finna zetti med hvada haetti best veeri stadid ad pessum
greiningum. Nidurstadan var verkefnid BioAlder (13) sem fyrr
byggist a tannproska og beinproska af hénd og ulnlid. Fullyrt
var ad adferdin byggdist & staersta rannsdknarpydi sem pa
var pekkt, auk pess sem nidurstédur greiningar vaeru settar
fram me?d aldursbili og 6ryggismorkum.

Hofundar telja ad aldursgreiningar samkvaemt BioAlder
séu nakvaeemar en paer byggja & greiningu rontgenmyndar
af hond og ulnlid samkvaemt Greulich og Pyle (46) og adferd
Demirjian (20) & greiningu endajaxla af rontgenbreidomynd
sem grundvallast 4 samtekt rannsékna sem nadu til 17.151
einstaklinga fra ymsum heimshornum. beir telja ad med pvi
ad tengja saman pessar adferdir megi minnka skekkjumork.
beir hafa préfad kerfid a 254 Libonum og segja ad utkoman
sé god, pott nokkrir Utlagar (outliers) hafi komid fram (13).

Engin klinisk skodun & munnholi er gerd og adeins
ein vidmidunarrannsékn notud vid aldursgreiningu a
tonnum. Er petta betri adferdafraedi en adur var gerd a
tannlaeknadeildinni? Hofundar pessarar greinar telja ad svo
sé alls ekki. Framsetning nidurstodu aldursgreiningar er hins
vegar mun betri med stadalfravikum og 6ryggisbilum eins
og flestar adrar pjédir gera.

Svipjoo

begar bylgja einstaklinga sem saekja um alpjédlega vernd
kom & arunum 2014-2015 var ekkert opinbert kerfi til
ad framkvaema réttarleeknisfreedilegar aldursgreiningar.
Aldursgreiningar hofou verid gerdar hja einkaadilum.
Stjornvold folu réttarmeinadeild, Rattsmedicinalverket (RMV)
ad bua til slikt kerfi. Adferdirnar sem RMV valdi var ad nota
tvo aldursvisa: segulémun & nedri (distal) hluta leerleggs
(MRI'hné) og rontgenmyndatdku af endajoxlum nedri géms
(53). MRI af hné er greint 6had af tveimur sérfreedingum i
myndgreiningu (e. radiologists), rontgenmynd af joxlum eru
greindar 6had af tveimur tannleeknum.

Aldurgreining af tonnum er gerd pannig ad tekin er
rontgenbreidmynd (OPG). Tveir tannlaeknar greina proska
endajaxla nedri géms. Endajaxlar eru taldir hafa lokid
proskaferli sinum ef ad minnsta kosti annar peirra hafi nad
lokaproskastigi med lokudum rétarendum, stig H eins og
skilgreint er af Demirjian (20). Tannlaeknar greina adeins hvort
lokastigi tannproskans er nad eda ekki. Onnur stig proska
eru nefnd ,6fullproska”.

Pessir tveir tannlaeknar greina hverja mynd fyrir sig an
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pess ad hafa adgang ad mati hins. Matid er ,blindad” sem
pydir ad peir hafa einungis adgang ad rontgenmyndinni og
engar upplysingar um pann sem myndin er af. Sama gildir
med aldursgreiningu af hné. Til ad hné sé talid hafa lokid
broska purfa badir geislafraedingarnir ad vera sammala, ef
ekki telst proska pess 6lokid. Nidurstédur pessara greininga
eru sameinadar a pann hatt ad ef annad hvort tennur eda
hné er metiod fullproskad er karlkyns umsaekjandi metinn 18
ara eda eldri (53)(34). Arid 2018 breytti RMV reglum sinum
pvi i ljosi kom ad nyjar rannsoknir syndu ad proskaferli hnjaa
lykur hja flestum stulkum 16 og 17 ara (54, 55).

broski tanna er metinn Ut fra stigum Demirjian, par sem
proskastig getur verid i einu af atta stigum A - H. H er lokastigid
og tennur nefndar ,fullproskadar” ef ad minnsta kosti annar
nedri endajaxla er & pvi stigi. Hné er metid ,fullproskad” ef
pad hefur nad 4. eda 5. stigi samkvaemt flokkun Schmeling
(54). Mismunandi proskastig tanna og hnjaa eru ekki notud
vid aldursgreiningu RMV. Til deemis, ef hné er fullproska, pa
skiptir ekki mali hvort proskastig tannar sem lengst er komin
i proskaferli, er i stigi G (eitt stig fra fullum proska) eda stigi
F (tvo stig fra fullum proska), aldursgreiningin er si sama.

beir sem gagnrynt hafa adferdir Svia vid aldursgreiningar
hafa fyrst og fremst beint spjétum sinum ad greiningu
beinproska af hné enda liggja mun fleiri rannséknir af
notkun handar og ulnlids vid greiningu beinproska, auk
pess er adferdin ekki almennt notud annars stadar til
aldursgreiningar. Medal peirra sem hafa dregid adferd Svia
i efa eru Mostad og Tamsen (56). Peir yfirféru pydi RMV 2017,
par sem greindir voru 9.617 drengir og 337 stulkur. Med eigin
rannsoknum telja peir, 6likt RMV, ad fullum beinproska af
hné sé ad medaltali nad a undan fullnadar proska endajaxla
i nedri gémi. Samkvaemt nidurstddum peirra voru i pessu
stora pydi 15% born. Af pessum bérnum voru 33% i haettu &
a0 vera flokku®d fullordin. Samsvarandi haetta a ad fullordnir
veeru flokkadir sem born var nélaegt 7%.

Danmork
Réttarfarslegar aldursgreiningar lifandi einstaklinga i
Danmorku eru gerdar til pess ad greina sennilegan raunaldur,
asamt vikmorkum, pegar uppgefinn aldur er dreginn i
efa. Réttarmeinadeild Héskélans i Kaupmannahofn sér
um allar aldursgreiningar i Danmorku. Flestar greiningar
eru gerdar a fylgdarlausum bérnum, en nokkur mal varda
refsiverda dbyrgd og férnarldomb mansals. Réttarfarslegum
aldursgreiningum hefur fjolgad verulega & undanférnum
arum (57).

Aldursgreiningar eru almennt gerdar i samraemi vid
radleggingar Rannséknarhdéps um réttarlaeknisfraedilegar
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aldursgreiningar (AGFAD) (40), nema ad ekki er ad ollu
jofnu tekin rontgenmynd af vidbeini, til ad spara notkun
rontgengeisla og ekki er framkveemd klinisk tanna- og
munnholsskodun. AGFAD maelir med eftirfarandi adferda-
freedi: 1. likamlegri skodun 2. greining beinproska med toku
rontgenmyndar & a vinstri hdnd og ulInlid og ef parf rannsokn
a vidbeini og 3. tannproska med rontgenrannsékn 4 tonnum
og kjalkum (58). [ flestum I6ndum markar 18 ara aldur mun
a barni og fullordnum.

Likamleg skodun er gerd 4 Réttarmeinadeild Haskdlans i
Kaupmannahofn af réttarmeinafraedingi. Vio likamsskodun
er haed og pyngd meeld og daetladur kynproski sjénraent
samkvaemt Tanner (58-60), p.e. proski brjdsta, getnadarlims,
pungs og skapahdra og sjukrasaga skrad. Einnig er skrad
naeringarastand i uppvexti. Augljés merki um vannaeringu
t.d. fravik fra edlilegri I6gun beina eru metin (58).

Beinproski er metinn af rontgenlaekni med rontgen-
myndatoku af hond og ulnlid & Rikispitalanum, haskdla-
sjukrahusinu i Kaupmannahfn. Proskinn er borinn saman
vid atlas Greulich og Pyle (46). Pegar proskaferlinu er lokid
eru karlar 19 4ra eda eldri og samsvarandi aldur hja konum
18 ara og eldri (58).

Til ad meta tannproska er tekin rontgenbreidmynd
(OPG) og fjérar smamyndir (periapical) af endajoxlum.
Astand tanna og tannproski er metinn og borinn saman
vid visindarannséknir sem studst er vid. Vid matid er studst
vid allar tennur p.a.m. endajaxla. Proskastig endajaxla
eru skilgreind samkvaemt Gleiser og Hunt (61) med sidari
breytingum Kéhler og fél. (62) eitt tiu stiga, 1-10 (Cr¥2-Ac).
broskastigid er borid saman vid aldurstoflur Kdhler og fél.,
Haavikko (24) og Mincer og fél. (21). bessar rannsoknir gefa
upp midgildi aldurs og stadalfravik (SD) fyrir hvern einn
endajaxl og i sumum tilfellum adskildar télur fyrir einstakar
raetur nedrigdms endajaxla. Liklegasti aldur ut fra tonnum er
fengin med pvi ad bera saman midgildi aldurs pegar midad
er vid reetur til vidmidunar & hinum fjérum endajoxium.
Hver tala gildir jafnt. A3 lokum er aldursbilid £2 ar sett sem
Oryggismork. begar allir endajaxlar eru fullmyndadir, stig Ac
(apex closed) er aldursgreiningin 19 ara eda eldri (58).

A réttarmeinadeildinni er nu notad forrit, “Tand
aldersvurdering udregning’, sem er reiknilikan préad og
vistad i rannséknar- og upplysingamidstod Haskolans i
Kaupmannahofn (RIS - IT). Forritid er grundvallad &4 somu
aoferdafreedi sem hér hefur verid lyst og reiknar ut aldur
midad vid tannproska endajaxla. Aldur er gefinn upp med
stadalfravikum (SD). [ texta nidurstddu greiningar er getid
hvada tennur hun byggist & og sennilegastan aldur. Getid
er um liffreedilegan breytileika og évissu um +/- 2 ar sem
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svarar til u.p.b. +/- 2 stadalfravika (58).

Kélkun i midlaegu brjéski vidbeins er haegt ad skoda med
venjulegri rontgenmynd eda med sneidmynd (CT) (63, 64)
og lokastig naest pegar einstaklingur er eldri en tvitugur.
bvi er aldursgreining a vidbeini mikilvaegur aldursvisir til ad
segja til um hvort hann sé eldri en 18 ara. Geislaskammtur
getur skipt mali vegna nalaegdar vid mikilveeg liffaeri eins
og skjaldkirtil. pessi adferd er pvi ekki notud ad jafnadi |
Danmérku. [ rannsokn latinna er adferdinni beitt. Rannsoknir
eru i gangi um hvort unnt sé ad beita sequlémun og eru
sérfraedingar a réttarmeinadeildinni i Kaupmannaho6fn medal
peirra (65, 66). Pott Danir stydjist ekki vid aldursgreiningu af
vidbeini getur greiningin verid mjog mikilvaeg.

island

Aratugareynsla er fyrir aldursgreiningum 4 [slandi. Fyrst voru
baer gerdar fyrir I6greglu ad 6sk Embaeettis rikislogreglustjora,
sidan komu fleiri ad pessu verkefni, fyrst og fremst
réttartannlaeknar Tannlaeknadeildar Haskola islands (THI).
Smam saman ték Utlendingastofnun (UTL) yfir pbennan
malaflokk. Engin sérstakur samningur var milli adila, UTL
hafdi samband vi® sérfraeedinga THI, timi var akvedinn og fér
greiningin fram a THI. Framan af voru adeins fa tilfelli & ari en
peim fjolgadi verulega i kjolfar mikils fjolda fléttamanna til
Evropu, Nordurlanda og Islands &rid 2015 og 2016. Fyrst og
fremst var um ad raeda fylgdarlaus born, en einnig nokkur
mansalsmal.

Lég um vernd og aldursgreiningu vegalausra barna er
ad finna i alpjodlegum skuldbindingum sem island hefur
undirgengist. bar er fyrst og fremst um ad reeda Barnasattmala
Sameinudu pjédanna (67) og samningur um réttarstodu
flottamanna (FI6ttamannasamning Sameinudu pjédanna)
(68). Einnig skal bent & [6g um Gtlendinga, nr. 80/2016 og
einnig reglugerd um utlendinga nr. 540/2017. Fyrir liggja
drog ad frumvarpi til nyrra laga um utlendinga (69). Log
pessi beinast ad pvi ad tryggja bérnum rétt pann sem peim
eru tryggd samkvaemt ofangreindum lI6gum og tryggja ad
fullordnir taki sér ekki pann rétt sem er fratekinn bérnum.
Framkvaemdin skal gerd eins mannudlega og unnt er og 6ll
vafaatridi skulu metin umsakjanda um vernd i hag.

[ mars 2019 var undirritadur samningur milli Haskéla
islands og UTL um aldursgreiningar til eins ars (70). Sa
samningur var ekki endurnyjadur & grundvelli pess ad ekki
hafi verid stadid vid dkvaedi samnings ad mati haskoélardds, ad
ekki hafi verid leitad allra leida 4dur en kaemi til aldursgreining
af tdnnum m.a kréfu um salfraedividtol, enda pott fyrir liggi ad
pau pjoni engu visindalegu gildi og engin rannséknargégn
styQja beitingu, gagnsemi eda areidanleika salfraedilegra
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proskaprofa til aldursgreininga (7).

Aldursgreiningar voru gerdar & Tannlaknadeild HI.
Vidstaddir aldursgreiningar voru talsmenn Utlendinga-
stofnunar, barnaverndar, Rauda krossins, auk tulks.
Greining var ekki gerd nema ad fyrir laegi skriflegt sampykki
einstaklings sem saekir um alpjédlega vernd. Utlendinga-
stofnun 6skadi eftir aldursgreiningu hja sérfraeedingum
Tannlaeknadeildar. Nidurstada greiningar var adgangslaest
og send UTL rafreent & 6ruggan hatt. Hvad UTL gerdi med
nidurstoduna er greinendum dokunn og évidkomandi. bad
er i hondum UTL hvort einstaklingnum sé veitt vernd hér
a landi og nidurstéduna er haegt ad afria til Keerunefndar
utlendingamala.

Tveir réttartannlaeknar sjd um skodun & tonnum og
munnholi, skra sjukraségu og adrar upplysingar sem taldar
eru skipta mali.

Tekin var stafreen rontgenbreidmynd (OPG) og sérmyndir
af joxlum og framténnum til ad haegt sé ad meta proskastig
tanna. Nidurstédur voru greindar samkvaemt adferdafraedi
Liversidge (2008), Mincer og fél. (21), Kullman og fél. (32)
og AlQahtani og fél. (23). | undatekningartilvikum var aldur
greindur med stafreenni rontgenmynd af hond og ulnlid
samkvaemt adferdafreedi Greulich og Pyle (46). Nylega var
akvedid ad pessi adferd vid greiningu aldurs af beinproska
verdi framvegis notud sem stadaladferd vid aldursgreiningar

hér & landi dsamt greiningum af tdnnum.
Mynd 4. Flokkun Kullman & mismunandi stigum rétarmyndunar.
Figure 4. Stages of Kullman's classification of root formation.

A Mynd 4 og Téflu 1 ma sja ad pegar rét er fullmyndud
foest stigid Ac eda 7. ba er aldur vidkomandi a.m.k. 20 ara.

Tafla 1. Medalaldur og stadalfravik sem hvert stig rétarmyndunar gefur i
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adferd Kullman (32).
Table 1. Mean age and standard deviation for each stage according to
Kullman (32).
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Karlar Konur
Stig Midgildi Midgildi

aldurs sd aldurs sd
1 15.0 1.3 154 0.9
2 159 1.0 16.6 1.7
3 16.9 1.1 16.8 1.6
4 17.3 1.2 17.9 1.6
5 18.0 1.2 18.6 1.8
6 19.2 1.0 19.9 1.6

Mynd 5. broskastig jaxla samkveemt Liversidge (2008).
Figure 5. Molar developmental stages according to Liversidge (2008).

Greind voru proskastig tanna, oftast endajaxla, samkvaemt
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ofangreindum fjérum adferdum og pau borin saman vid
aldurstoflur sem gefa upp midgildi aldurs og stadalfravik.
[ nidurstédu greiningar var visad i pessar adferdir og aldur
og stadalfravik gefin.

Hér er deemi um hvernig nidurstada greiningar er {
pvi tilfelli ad endajaxlar hafa lokid proskaferli synu og
einstaklingur sem saekir um alpjoédlega vernd hefur gefid
upp ad aldur sinn sé 16 ar og 1 manudur. Visad er i myndir
og toflur ad framan.

Samkvaemt adferd Kullman er proskastigido 7, Ac,
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Mynd 6. Tannproska lokid (Ac), endajaxlar i bitsnertingu stig 4.
Figure 6. Third molars fully developed Ac and in occlusion (stage 4).
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Mynd 7. Aldur samkvaemt QMUL-Atlas 22.5 - 23.5 ar
Figure 7. Age estimation according to QMUL-Atlas 22.5 — 23.5 years.

22.5 Years
215 Years

rotarendi lokadur og aldur pviamk. 19.2 ar, stadalfravik 1.0 ar.
Samkvaemt adferd Liversidge er proskastigid Ac og aldurinn
amk. 19.31 &r, stadalfravik 1.0 ar. Samkveemt adferd Mincer
eru proskastig allra endajaxla H og aldurinn samkvaemt
proskastigi efri endajaxla a.m.k. 20.2 ar og stadalfravik 2.09
ar, en nedri endajaxla a.m.k. 20.5 ar og stadalfravik 1.97 &r.
A myndum 6 og 7 eru nidurstédur greiningar samkvaemt
QMUL-Atlas AlQahtani (23), sem byggir & tannproska og
framkomu tanna i munni. Samkvaemt honum getur aldurinn
leqid a milli 22.5 og 23.5 ar”

+Ekkert kom fram i almennri sjukrasdgu sem geeti leitt
til seinkunar & tannproska. Nidurstadan af aldursgreiningu
einstaklingsins er byggd & sameiginlegu mati a sjukrasogu,
kliniskri skodun, og aldursutreikningum og mati & rontgen-
myndum. Einstaklingurinn sagdist vera 16 dra og 1 manada.
Athygli er vakin & pvi ad 6llum proskavidmidum er lokid og
pau breytast ekki sidar & sevinni.”

,Pad er mat okkar ad NN sé eldri en 18 &ra”

RITRYND GREIN

Gagnryni a aldursgreiningar hér a landi

Nokkur 6anzegja hefur verid vegna notkunar 4 laeknisfraedi-
legri aldursgreiningu hér a landi, sérstaklega af fulltrGum
Rauda kross [slands og Islandsdeildar Barnahjalpar
Sameinudu pjédanna. Su éanaegja virdist ekki endurspegla
stefnu modurfélaga peirra erlendis. Einnig hafa nokkrir
starfsmann Haskola islands med akademiskar stédur,
doktorsnemar og fulltriar stidenta lagst gegn pvi ad Hi
framkvaemi aldursgreiningar enda pé ad pad starf tryggi
fylgdarlausum bérnum rétt sinn samkvaemt alpjodlegum
skuldbindingum Islendinga og jafnframt ad komi i veg fyrir
ad fullordnir taki sér pann rétt sem atladur er bérnum.
Gera verdur rikar krofur ad akademisk rok séu faerd fyrir
malflutningi, visad sé til virtra ritryndra visindagreina og
alpjédasamninga ad sid freedimanna pegar lagdar eru fram
métrok fyrir pessum vinnuadferdum.

Nidurstada

Nanast oll riki i Evropu reyna ad akveda aldur af skilrikjum.
i peim tilvikum sem pau eru ekki talin dbyggileg er leitad
til sérfreedinga til framkveema réttarlaeknisfraedilega
(medico-legal) aldursgreiningu. Engir sameiginlegir stadlar,
adbendingar eda fyrirmaeli um adferdir vid réttarfarslegar
aldursgreiningu eru & heimsvisu (42) eda innan Evrépu og
Evrépusambandsins (2, 3, 34). Adeins tvo riki sambandsins
byggja aldursgreiningu a vidtélum an pess ad nota einhvers
konar réttarlaeknisfraedilega greiningu (3). Einstok riki rada
hvad adferdum er beitt og eru paer snidnar ad lagaumhverfi
hvers lands. Leita parf til annarra alitsgjafa hér a landi en
hingad til hafa haft sig mest i frammi, ef tryggja & sem best
réttindi fylgdarlausra barna og koma i veg fyrir ad fullordnir
taki sér pann rétt, en pad er markmid peirra sem sja um
aldursgreiningar hér a landi sem annars stadar.
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English Summary
Age assessment of unaccompanied minors
- why and how?
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Approximately one third (35 per cent) of the global population of children under five have not been rightly registered. The lowest
levels of birth registration are found in sub-Saharan Africa (44%) and in South Asia (39%), which are the same countries that most of
the unaccompanied minors seeking asylum in Europe and Iceland are from. Many of them may be unaware of their exact date of birth
and travel without appropriate identity documents. With respect to rights and obligations for asylum seekers, there are significant legal
differences between minors and adults. For immigration authorities it is important to determine whether an asylum seeker is older or
younger than 18 years of age. Most European countries perform a forensic medical age assessment if it is not possible to assess age
with reasonable certainty based on other available credible information. Only two EU Member States, age assessment procedures are
carried out exclusively through interviews, without the use of any type of medical test. Most European countries use a combination
of dental and bone development for age estimation. All the Nordic countries use age estimation based on dental development and
all on skeletal development. Those who use skeletal age all use hand and wrist radiography, except Sweden which use MRI knee. In
Denmark age estimation is also based on sexual development. There has been some disagreement about age estimation in Norway,
Sweden and Iceland. Several disciplines have been incorporated in the project of making changes in Norway and Sweden: odontology,
pediatrics, radiography, statistical modeling and image analysis. Those who have mostly faced how best to deal with age estimation in
Iceland do not come from these specialist disciplines and are completely unrelated. An agreement was made between The Directorate
of Immigration and the University of Iceland, which was not renewed, as the university believed that the Directorate of Immigration
had not fulfilled the agreement.
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