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A fslandi var ofbeldi gegn bérnum bannad med 16gum ari® 2003, en fyrsta landid til ad innleida slikt bann var Svipjod, &rid 1979.
[ islenskum barnaverndarldgum er kvedi® &4 um ad éheimilt sé med éllu ad beita bérn ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.
Foreldrar og forradamenn skulu syna bérnum sinum umhyggju og nzerfaerni og gegna forsjar-og uppeldisskyldum sem best hentar
hag og porfum peirra. beim ber ad bta bérnum sinum vidunandi uppeldisadstaedur og gaeta velfarnadar peirra { hvivetna. [ Samningi
Sameinudu pjédanna um réttindi barna segir ad born eigi rétt & bestu heilbrigdispjénustu sem vol er 4. bvi ma draga pa alyktun
ad born eigi, samkvaemt l6gum, rétt 4 naudsynlegri tannlaeknapjénustu og ad foreldrum beri ad tryggja ad born sin bui vid goda
tann-og munnheilsu.

[ islenskum barnaverndarlégum segir ad 6llum peim sem astaedu hafa til ad aetla ad barn bui vid dvidunandi uppeldisadstaedur,
verdi fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi, eda stofni heilsu sinni og proska i alvarlega haettu, sé skylt ad tilkynna pad til
barnaverndaryfirvalda. Sérstaklega er peim sem afskipti hafa af méalefnum barna, s.s. tannlaeknum, skylt ad fylgjast med hegdun,
uppeldi og adbunadi barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef aetla méa ad adstaedur barns séu
ovidunandi.

pratt fyrir 16gin hafa erlendar rannséknir og 6formlegar kannanir medal tannlaekna 4 Islandi leitt { ljés ad tannlaeknar veigri sér vid
ad tilkynna til barnaverndarnefnda, pratt fyrir ahyggjur af velferd barna, sem peir hafa haft til medferdar. Margar skyringar kunna
ad vera a pvi, en flestir tannlaeknar telja ad tilkkoma vidmidunarleidbeininga fyrir tannlaekna og adstodarfoélk peirra gaeti audveldad
peim verkid og aukid likur & ad tilkynnt sé pegar astaeda pyki til.
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Bann vid ofbeldi gegn bérnum

Alslandi eiga born, allt fra upphafi medgéngu og til 18 ara
aldurs, rétt & vernd og umoénnun og skulu njéta réttinda i
samraemi vid aldur og proska (1). Bérn eru samkvaemt pvi
einstaklingar med akvedin réttindi, en ekki adeins vidhengi
foreldra sinna eda forradamanna. fslensk barnaverndarlég
hafa pad ad markmidi ad tryggja ad born, sem bua vid
ovidunandi adstaedur eda born sem stofna heilsu sinni og
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broska i haettu fai naudsynlega adstod. | islensku samfélagi,
likt og annars stadar, er ad finna foreldra og forra®amenn
sem ekki taka eda geta ekki tekid dbyrgd & bornum sinum.
{ slikum tilfellum er pad & abyrgd samfélagsins og pegna
pess ad vernda umraedd boérn, en su vernd hefst med
|6gbundinni tilkynningarskyldu almennings og akvedinna
starfsstétta, sem hafa med mal barna ad gera. [ Boxi 1 méa
sja helstu greinar barnaverndarlaga, sem um petta fjalla.
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Box 1: Barnaverndarlég - utvaldar greinar (1)

1.gr. Réttindi barna og skyldur foreldra
O Born eiga rétt 4 vernd og umonnun. bau skulu njéta réttinda i samraemi vid aldur sinn og proska.
a

Allir sem hafa uppeldi og uménnun barna med héndum skulu syna peim virdingu og umhyggju og
oheimilt er med 6llu ad beita born ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi. Foreldrum ber ad syna
boérnum sinum umhyggju og nzerfaerni og gegna forsjar-og uppeldisskyldum vid bdrn sin svo sem best
hentar hag og porfum peirra. beim ber ad bua bérnum sinum vidunandi uppeldisadstaedur og geeta
velfarnadar peirra i hvivetna.

16.gr. Tilkynningarskylda almennings

Ollum er skylt ad tilkynna til barnaverndarnefndar ef peir hafa astaedu til ad aetla ad barn:

a
a. buivid évidunandi uppeldisadstaedur,
b. verdi fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi, eda
c. stofni heilsu sinni og proska i alvarlega haettu.

a

Pa er hverjum manni skylt ad gera barnaverndarnefnd vidvart ef astaeda er til ad aetla ad heilsu eda lifi
ofeedds barns sé stefnt i haettu med évidunandi eda haskalegu liferni pungadrar konu, t.d. med

ofneyslu &fengis eda fikniefnaneyslu, eda med pvi ad pungud kona er beitt ofbeldi eda ef astaeda er til
ad atla ad pungud kona sé beitt ofbeldi, eda um hvert pad tilvik sem telja ma ad barnaverndarnefnd
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eigi ad lata sig varda.

17.gr. Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bérnum.

O Hverjum peim sem stédu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malum barna eda pungadra kvenna
og verdur var vid adstaedur eins og lyst er i 16. gr. er skylt ad tilkynna pad barnaverndarnefnd.

O Sérstaklega er leikskolastjorum, leikskoélakennurum, dagmaedrum, skoélastjorum, kennurum, prestum,
laeknum, tannleeknum, ljosmaedrum, hjukrunarfreedingum, salfraeedingum, félagsradgjofum,
proskapjalfum, nams-og starfsradgjofum og peim sem hafa med hondum félagslega pjonustu eda
radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og adbunadi barna eftir pvi sem vid verdur komid og
gera barnaverndarnefnd vidvart ef aetla ma ad adsteedur barns séu med peim haetti sem lyst er i 1.

magr.

O Tilkynningarskylda samkvaemt pessari grein gengur framar dkvaedum laga eda sidareglna um

pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta.

Réttur barna til heilbrigdispjéonustu

Barnasattmali sameinudu pjddanna, sem sampykktur
var a Allsherjarpingi Sameinudu pjodanna arid 1989, er
Utbreiddasti mannréttindasattmali heims, en einungis
eitt riki er ekki adili ad honum, Bandarikin (2). A [slandi
var sattmalinn fullgiltur arid 1992, en hann var pé litid
virtur fram ad l6gfestingu hans arid 2013, pegar hann
fékk somu lagalegu st6du og onnur islensk 16ggjof.
Barnasattmalinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu & ad
oll born purfi sérstaka vernd umfram hina fullordnu og ad
born séu sjalfstaedir einstaklingar med fullgild réttindi, 6had
réttindum fullordinna. | Boxi 2 ma lita prjar helstu greinar
sattmalans sem koma heilsutengdum porfum barna vid.
Par segir ad fullordnir skuli avallt taka adkvardanir sem barni
er fyrir bestu og likt og i islenskum barnaverndarlégum
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er pess einnig getid { Barnasattmalanum ad tryggja skuli
vernd barna gegn ofbeldi, misbeitingu og vanraekslu. |
24. grein sattmalans er kvedid & um ad born eigi rétt a
bestu heilbrigdispjonustu sem vol er 4 og ad allir eigi ad fa
upplysingar um hvernig haegt sé ad lifa éruggu og heilbrigdu
lifi. Tannlaeknapjonusta sem studlar ad tannheilbrigdi
barna fellur undir heilbrigdispjénustu. Samkvaemt sattmala
bessum eiga born rétt & tannlaeknapjonustu, likt og annarri
heilbrigdispjonustu.

Born af erlendum uppruna

A heimsvisu er enn langt i land hvad vardar innleidingu &
banni vid ofbeldi gegn bérnum. begar pessi grein er skrifud
hafa 61 riki heims bannad med 6llu ofbeldi gegn bérnum
(Mynd 1) (3):
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Sé heimskortid skodad ma sja ad fjolmennustu riki
heims hafa innleitt takmarkad bann vid ofbeldi gegn
bornum. | peim flokki eru sem daemi flest fylki Nordur-
Ameriku, Bretland, [talfa, Russland og mérg riki Afriku og
Arabiuskagans. [ Afriku og & Arabiuskaganum fyrirfinnast
einnig riki par sem ofbeldi gegn bérnum er ekki bannad
ad neinu leyti, likt og i Pakistan. pvi ma draga pa alyktun
ad ekki sé sjalfsagt i hugum allra jardarbua ad ofbeldi gegn
boérnum sé bannad med I6gum.

Alslandi byr fjoldi félks af erlendum uppruna. Pann 1.
januar 2020 voru skradir innflytiendur 4 islandi 55.354,
eda um 15.2% ibua landsins (4). Allflestir peirra koma fra
Pollandi, Lithaen, Rumeniu og Filippseyjum, en 6ll pessi
l6nd, nema Filippseyjar, hafa bannad med 6llu ofbeldi
gegn bérnum. A Filippseyjum hefur rikisstjérn landsins po6
skuldbundid sig til ad innleida slikt bann (3). Af pvi ma draga
ba alyktun ad foreldrar og forrdadamenn allflestra barna,
busettra & [slandi, settu ad pekkja til barnaverndarlaga og
beirrar stadreyndar ad & Islandi riki algert bann vi® ofbeldi
gegn bornum.
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bann vid ofbeldi innleitt ad fullu
¢ skuldbinding ad innleida bann ad fullu
¢ bann innleitt ad hluta til
¢ ekkert bann vid ofbeldi

Box 2: Barnasattmali sameinudu pjédanna

3.9r.

19.9r.

24.9r.

- Gtvaldar greinar (2)

bad sem barni er fyrir bestu

Pegar fullordnir taka akvardanir eiga peir ad
hugsa um hvada ahrif peer hafa & bérn og
eiga ad gera pad sem er best fyrir pau.
Stjornvold eiga ad tryggja ad foreldrar verndi
born sin og geeti peirra eda adrir i peirra
stad pegar porf er 4. Stjornvold eiga ad sja
til pess ad folk sem abyrgt er fyrir bérnum
hafi hagsmuni peirra alltaf ad leidarljési og
stadir sem aetladir eru bérnum uppfylli
einnig peer skyldur.

Vernd gegn ofbeldi

Stjornvold eiga ad vernda born gegn ofbeldi,
misbeitingu og vanraekslu af hendi allra
peirra sem annast pau.

Heilsuvernd, vatn, matur, umhverfi
Born eiga rétt & bestu heilbrigdispjonustu
sem vol er &, hreinu drykkjarvatni, hollum
mat og hreinu og 6ruggu umhverfi. Allir
eiga ad fa upplysingar um hvernig sé haegt
ad lifa 6ruggu og heilbrigdu lifi.

Mynd 1. Vidbrégd rikja vid banni gegn ofbeldi @ bérnum. Heimild: End Violence Against Children (3)
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Box 3: Skilgreiningar & vanraekslu og ofbeldi gegn bérnum (14)

Flokkur Skilgreining

Vanraeksla

Likamlegum-, tilfinningalegum-, laeknis-eda tannlaeknisfraedilegum- eda
menntunarporfum er ekki sinnt & fullnaegjandi hatt; barninu er ekki tryggd
naegileg naering, hreinlaeti eda husaskjol; eda 6ryggi.

Likamlegt ofbeldi

Visvitandi beiting likamlegs valds eda dhalda gagnvart barni, sem hefur eda getur
haft i for med sér likamlegan skada.

Kynferdislegt ofbeldi

Hvers kyns kynferdislegar athafnir eda tilraunir til peirra, kynferdislegar snertingar
eda kynferdisleg samskipti an snertinga sem beinast ad bérnum.

Andlegt ofbeldi

Visvitandi hegdun sem gefur til kynna ad barn sé einskis virdi, vanheilt, sé ekki
elskad eda velkomid eda ad tilgangur pess sé eingdngu ad pjéna pérfum annarra.

Tannlzeknapjonusta fyrir bérn
Tannlaeknapjonusta fyrir sjukratryggd boérn & Islandi er
ad mestu endurgreidd af Sjukratryggingum Islands, ad
undanskildu arlegu komugjaldi ad upphaed 2500 kronur. A
vefsi®u Embaettis landlaeknis eru foreldrar og forrddamenn
hvattir til ad panta tima i fyrstu tannskodun pegar bérn
beirra eru ordin tveggja ara ad aldri og maelt med arlegu
eftirliti eftir pad, eda oftar eftir pérfum, enda sé reglulegt
eftirlit mikilveegur pattur i tannvernd barna (5). Fjarhagur
atti samkvaemt pvi ekki ad vera stor steinn i vegi foreldra
og forrd®amanna til ad piggja tannleeknapjénustu fyrir
born sin.

Arleg eftirlit hja tannlaekni hefur fjslpaettan tilgang.
Auk eftirfylgni med préun tannatu, sem er algengasti
langvinni sjukddmur medal barna og ungmenna (6), eru
gallar i tannvefjum, einkum glerungi, nokkud algenagir,
asamt breytingum i slimhud munns og vandamalum
tengdum uppkomu og stodu tanna, auk bitafstodu.
Einfold fravik geta ordid ad storum fravikum sem parfnast
yfirgripsmikilla medferda séu pau ekki greind naegilega
snemma og sum peirra geta ordid skadleg ténnum og
adlaegum vefjum. Greinist fravik i taeka tid er oft haegt ad
halda medferdarinngripum f lagmarki og koma i veg fyrir
Oaeskilegar afleidingar.

Hefdbundid eftirlit hja tannlaekni felur i sér kliniska
skodun og réontgenmyndatdku pegar vid 4. Rontgenmyndir
gegna mikilvaegu hlutverki vi® mat & tannheilsu barna og
fullordinna og oftar en ekki er 6mogulegt ad gera heildstaett
mat an peirra.

Otal rannsoknir syna hversu mikilvaegan patt god tann-og
munnheilsa spilar i andlegri og likamlegri heilsu og vellidan

36

(6-10). Brestir i tann-og munnheilsu geta haft veruleg ahrif
& daglegt lif og athafnir barna, svo sem faeduinntoku,
svefn og athygli i leik, skéla og verkefnum sem studla ad
edlilegum proska og samskiptum vid adra (6, 11-12). Ad
auki hafa ung born og born med greiningar eda langvinn
veikindi oft ekki getu eda proska til ad tja sig um einkenni,
verki eda vanlidan, sem hlotist geta af tanntengdum kvillum
og fravikum. Af peim sokum er mikilvaegt ad oll born fari i
reglulega skodun til tannlaeknis, svo Utiloka megi ad pottur
sé brotinn i tann-og munnheilsu. Komi i ljés ad medferdar
sé porf ma med réttri ndlgun koma i veg fyrir vidtaekari hrif
a heilsu barnsins. Rannsoknir syna éyggjandi umbeaetur &
almennri heilsu barna f kjolfar medferdar vid tannvanda,
s.s. tannatu og glerungsgollum (8, 13). Reynsla hofundar
stadfestir einnig ad foreldrar barna, sem greinst hafa med
bresti i tannheilsu, hafi oft & tidum ekki gert sér grein fyrir
alvarleika malsins fyrr en eftir ad medferd er veitt. Pa fyrst
upplifa foreldrar breytingar til batnadar, baedi hvad vardar
hegdun og likamlega og andlega vellidan.

Hlutverk tannlaekna i vernd barna

A hverjum degi og allsstadar i heiminum verda born fyrir
vanraekslu og ofbeldi, lika & [slandi. Tannlaeknar og starfsfolk
tannlaeknastofa hafa rika skyldu, samkveemt 17. grein
barnaverndarlaga (1), ad tilkynna barnaverndaryfirvoldum
grun um ad barn bui vid vanraekslu eda ofbeldi. Misfellur
& umonnunar- og uppeldisskilyrdum barna skiptast i tvo
meginflokka, ofbeldi og vanraekslu, en hvor flokkur um
sig hefur sina undirflokka. [ boxi 3 eru skilgreindir fjorir
algengustu undirflokkar vanraekslu og ofbeldis sem allir eru
tilkynningarskyldir (14). Nanari Gtlistun & pessari flokkun
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ma nalgast i samantekt dr. Freydisar J. Freysteinsdottur &
vef Barnaverndarstofu (15).

Tannlaeknar og starfsfélk tannlaeknastofa er almennt i
betri st6du en flestir adrir heilbrigdisstarfsmenn til ad hjalpa
til vi® ad tryggja vernd barna. Astaedur pess eru margar,
en adallega ma nefna prennt (14):

- Tannlaeknateymid hittir skjolstaedinga sina, born,

foreldra og forrd®amenn, reglulega.

- Ummerki um vanraekslu og ofbeldi geta verid kliniskt
synileg 4 og i kringum hofud-og andlitssvaedi, sem
tannlaeknar eru pjalfadir i ad skoda.

- Vanraksla og ofbeldi geta leitt til hegdunarbreytinga,
sem vekja athygli tannlaeknis eda starfsfolks sem
bekkir barnid.

Grunur getur vakna® um vanraekslu eda ofbeldi ef barn
ber likamlega dverka eda einkenni eda synir athyglisverda
hegdun { tannlaeknaheimsokninni sem ekki kemur heim og
saman vid skyringar foreldra eda forrddamanna.

Mikilvaegt er ad tannlaeknateymid sé avallt vakandi
fyrir slikum adstaedum og hunsi ekki grun um mogulega
vanraekslu eda ofbeldi. Teymid aetti dvallt ad hafa pekkingu
& pessu svidi til ad tryggja vernd og vellidan peirra barna,
sem tannlaeknapjonustu leita. Mikilvaegt er ad kunna ad
greina & milli dverka sem eiga sér edlilegar orsakir og peirra
sem vekja grun um saknaemt athaefi, dsamt pvi ad hafa
grunnpekkingu i barnasalfraedi. Sidast en ekki sist parf
teymid ad pekkja til islenskra barnaverndarlaga og peim
skyldum sem heilbrigdisstarfsmenn hafa pegar grunur
kviknar um 6fullnaegjandi uppeldisadstaedur barna.

Tilkynningar tannlaekna og starfsfolks til
barnaverndar

Engin tolfraedi er til & {slandi um fjslda tilkynninga til
barnaverndaryfirvalda fra tannlaeknum og starfsfolki peirra.
Samkvaemt éformlegum upplysingum fra Barnaverndarstofu
er fjoldi slikra tilkynninga lagur. Pad samraemist gégnum
erlendis fra, par sem talid er ad fjoldi tilkynninga sé almennt
verulega faerri en pau tilvik sem falla undir grun sem zetti ad
tilkynna (16). [ kénnun umbodsmanns barna i Svipjod kom
i 1jos ad 91% tannlaekna hafdi hitt barn sem pa grunadi
ad veeri misbeitt, en adeins 21% hafdi tilkynnt pad til
barnaverndar (17). Sambaerilegar télur fengust i Noregi,
par sem 80% tannlaekna hafdi haft tilkynningaskyldan
grun, en adeins um fjordungur peirra tilkynnt (17). [ nylegri
rannsokn fra Noregi fengust samhljéma nidurstddur, en
33% almennra tannlaekna par héfdu einhvern timann
akvedid ad sleppa ad tilkynna pratt fyrir grun um vanraekslu
eda ofbeldi (18).
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Box 4: Mogulegar astaedur pess ad ekki er
tilkynnt vid grun um vanraekslu eda
ofbeldi

e Obryggi

- Hversu sterkur parf grunur ad vera?
- Vangaveltur um hvort tilfinning tannlaeknis/
starfsmanns sé rétt?

Hvenaer er rétt ad tilkynna pegar barn

meetir ekki i reglubundid eftirlit?

Hvenaer er rétt ad tilkynna pegar vitad er ad

barn hafi medferdarporf, en barnid maetir

ekki?

e  pekkingarleysi

- Hvernig & ad tilkynna?

- Hversu itarleg a tilkynning ad vera?

e  Tengsl vid fjolskyldu barns

- Fjolskylda barns hefur jafnvel &l verid hja
vidkomandi tannlaekni f langan tima og
myndad med honum skjolstaedingssamband
0g traust.

- Onnur tengs! barns eda foreldra/
forradamanna vid starfsmann stofunnar.

e Ovissa um framhaldid

- Vidbrogo foreldra eda forradamanna f
kjolfar tilkynningar.
- Hraedsla vid alit annarra & malinu.
e  Pbagnarskylda
- Ovissa um gildi pagnarskyldu innan
barnaverndarrammans.

e Aukinn vinnutimi

¢  Vanlidan vid ad upplifa tilfinningar

tengdar malinu.

Astaedur pess ad tannlaeknar og starfsfélk tannlaeknastofa
veigrar sér vid ad tilkynna til barnavernda geta verid
fiolmargar (Box 4). Liklegt er ad 66ryggi og pekkingarleysi
sé par ofarlega 4 lista, en 6ruggt ma telja ad tilfinningalegar
afleidingar pess & geranda hafi einnig toluverd ahrif, einkum
ef adeins er um grun ad reeda. Tannlaeknateymid hefur oft
a tidum att i I16ngu sambandi vid barnid og fjdlskyldu pess,
sem getur valdid pvi ad tilkkynnanda finnist hann vera ad
brjota traust eda fara a4 bakvid barnid eda forradamenn.
pagnarskylda heilbrigdisstarfsfélks kemur einnig til alita en
mikilveegt er ad vita ad skv. 17. gr barnaverndarlaga gengur
tilkynningarskyldan framar dkvaedum laga eda sidareglna
um pagnarskyldu (1). Ad auki er ekki haegt ad lita framhja
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pvi ad aukin vinna fylgir pvi ad tilkkynna grun um vanraekslu
eda ofbeldi, skyrslugerd og jafnvel vitnaleidsla. Slik vinna
er 6launud og geeti dregid Ur hvata til ad tilkynna og aukid
likur & ad tilkynning sé ekki send.

I umfjsllun og rannséknum um tilkynningar starfsfélks
tannleeknastofa til barnaverndar er vida gert dkall um
skyrari lei®beiningar vardandi vid hvada adsteedur rétt
er ad tilkynna barn til barnaverndar og hvernig pad er
gert (16,18-19). Vinna vid gerd slikra leidbeininga er nu i
farvatninu. Pad myndi einnig vera til einféldunar ef hver
tannlaeknastofa hefdi akvedinn verkferil, sem beindi malum
i fyrirfram &kvedinn farveg.

Lokaord

Erlendar rannsoknir, 6formlegar kannanir og umraedur
medal islenskra tannlaekna hafa leitt i ljos ad tannlaeknar
veigra sér almennt vid ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda,
bratt fyrir ad hafa haft ahyggjur af velferd barns, sem
a stofu peirra hefur leitad. Hofundur telur ad tilkoma
vidmidunarleidbeininga fyrir tannlaekna og adstodarfolk
gaeti stutt pa vid ad sinna tilkynningarskyldu sinni. Unnid er
ad gerd slikra leidbeininga, en mikilveegt er pé ad muna ad
hver og einn starfsmadur ber abyrgd & tilkynningarskyldu
sinni.

Allir sem vinna med born purfa ad temja sér pa hugsun
ad setja avallt i forgang pad sem barninu er fyrir bestu.
Barn er einstaklingur med sin eigin réttindi, en ekki adeins
vidhengi foreldra sinna eda forrddamanna. bad getur
verid askorun fyrir tannlaekna og starfsfolk ad taka a
méti misbeittu barni. Ymsar tilfinningar vakna og margar
hugsanir fljuga f gegnum hugann, sem ordid geta til pess ad
malid er 1atid kyrrt liggja og tilkynning ekki send. Sé grunur
& rokum reistur getur slik préun verid barninu dyrkeypt, pvi
adstaedur barnsins breytast ekki nema med utanadkomandi
hjalp, yfirleitt fra barnavernd. Grunur tannlaeknateymis
getur einnig ordid su stadfesting sem barnavernd vantar
til ad geta adhafst i mali barns. Sé grunur ekki tilkynntur i
sliku tilfelli getur pad komid i veg fyrir ad barnid fai hjalp. Af
peim sokum er mikilvaegt ad allt starfsfélk tannlaeknastofa,
sem og adrir, taki ahyggjur sinar alvarlega; pad getur bjargad
barni.
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Child protection and dental services
— children in need are of dentists” concern
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In Iceland child maltreatment was banned by law in 2003, while the first country in the world to implement such a ban was Sweden
in 1979. According to Icelandic Child Protection Law, child abuse and neglect or any other degrading behaviour against a child, is
prohibited in all settings. Parents and guardians are, on the other hand, obligated to meet their children’s emotional and upbringing
needs as best suits the children’s interests. They are obligated to provide their children with adequate housing and security and
to safeguard their well-being in all circumstances. Furthermore, the United Nations Convention on the Rights of the Child states
that children have the right to enjoy the highest attainable standard of health and access to health care services. According to that
statement children are, by law, entitled to necessary dental services and parents should ensure their children’s dental and oral health.
The Icelandic Child Protection Act states that all those who have reason to believe that a child is living in an unacceptable upbringing
situation, is being subjected to violence or other degrading behaviour, or is putting their health in danger, must report this to the
child protection services. Particularly those who, due to their position or work, interfere in children’s affairs, are obligated to monitor
the behaviour, upbringing and circumstances of children, and report to child protection services if it can be assumed that a child’s
living conditions are unacceptable.

Despite the introduction of aforementioned child protection laws, international research and informal surveys among dentists in
Iceland, have shown that dentists are reluctant to report to child protection services, despite the fact that most of them consider
themselves concerned about the well-being of children they have treated. Many explanations may be to it, but most dentists believe
that guidelines for dentists and their assistants on child protection matters could facilitate their work and increase the likelihood
of reporting when the need arises.
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