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Laeknisfraedileg skilgreining a réttarvisindum er beiting visindalegra meginreglna og taekni i pagu réttarkerfisins, sérstaklega hvad
vardar so6fnun, rannsékn og greiningu & likamlegum sénnunargdgnum. Réttarvisindi fela f sér breitt svid mismunandi fraedigreina
sem er beitt hvert fyrir sig eda i sameiningu, til ad fa svor vid ymsum laeknisfraedilegum og lagalegum spurningum. Réttartannlaeknir
getur med mikilli ndkvaemni stadfest audkenni einstaklings med rannsokn tanna og munnhols oft nefnd tannprofilgreining. Med
pvi ad nota tannprofiltaekni er ekki adeins haegt ad fa upplysingar um aldur kyn og kynpdatt einstaklings, heldur einnig upplysingar
um félagslega og efnahagslega stodu, persénulegar venjur, munn- og almenna heilsu, stérf, mataraedi, fjdlskyldutengsl sem og
sélfraedileg einkenni. Tannprofill er ftarlegri og areidanlegri ef fleiri en einni taekni er beitt. Hver einstaklingur hefur sinn tannprofil
sem gerir hann einstakan. Menntun og reynsla 4 svidi réttartannlaeknisfraedi og pekking f tannproéfilgreiningu er naudsynleg til ad
auka ordspor tannlaeknastéttar i 68rum skyldum greinum, medal réttarkerfisins, en einnig medal almennings og hvetur jafnframt
tannlaekna til ad skoda storf sin fra vidara sjonarhorni.

Lykilord: réttarvisindi; réttartannleeknisfraedi; tannprofill
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Tannprdfilgreining

Inngangur

Tannprofigreining fer fram med pvi ad rannsaka munnhol og
tennur, ad greina rontgenmyndir og ljésmyndir sem teknar
voru & medan vidkomandi var 4 Iifi, baedi ljosmyndir teknar
af atvinnumanni (tannlaekni, ljésmyndara) og ahugamanni,
med pvi ad nota dkvedna taekni. Adferdir sem notadar eru vid
tannprafigreiningu geta verid ifarandi eda ekki. Vid ifarandi
greiningu eydileggst hid greinda syni ad hluta eda 6llu leyti,
en i adferdum sem ekki eru ifarandi er hid greinda vardveitt.
pad fer eftir taekni sem notud er, en beiting ifarandi adferda
er yfirleitt taeknilega floknari, dyrari og timafrekari, en
nidurstddur oft areidanlegri. Adferdir sem ekki eru ifarandi
eru oft einfaldar, fljétlegar og édyrar en arangurinn af
beitingu peirra er ekki alltaf fullkomlega areidanlegur. Ekki
adeins aldur, kyn og kynpattur einstaklings, heldur einnig
godgn um félagslega og efnahagslega stodu, persdénulegar
venjur, munnheilsu og almenna heilsu, starfsstétt, mataraedi,
fjolskyldutengsl og salfraedileg einkenni er haegt ad fa med
tannproéfilgreiningu. pvi fleiri adferdir sem notadar eru
bvi fullkomnari og areidanlegri verdur profillinn. pegar
profilgreiningu er lokid eru post mortem og ante mortem
upplysingar bornar saman til ad stadfesta audkenni (1).

Stundum er tannprdfilgreining ekki adeins notud til
ad bera kennsl & 6pekktan einstakling heldur einnig til ad
stadfesta audkenni & pekktum einstaklingi, en pannig var
pvi farid i tilfelli Saddam Hussein, Muammar Gaddafi og
Osama bin Laden (2).

Odontobiography, tannaevifraedi, er eins konar aevisaga
sem byggir & greiningu tanna og munnhols lifandi eda latins
manns. Tannaevifraedi er nokkud svipud tannprofil i réttar-
tannlaeknisfraedi, en med marktaekum mun & markmidi.
Markmid tannprofilgreiningar er ad stadfesta audkenni
einhvers, en markmid tannaevisdgu er ad taka saman og
koma & framfaeri eins mérgum upplysingum og mogu-
legt er ur lifi vidkomandi. Odontobiography reynir ad
veita samhengi & tann- og munnholsrannséknum og setja
baer i tengsl vid nidurstddur annarra éskyldra rannsékna.
Odontobiography notar nanast sému adferdir, taekni og
syni sem notud eru i réttartannleeknisfraedi. Ef um er ad
raeda mannleifar Ur fornleifafundi er aeskilegt ad nota ekki
ifarandi adferdir. Vegna pess ad tennur geta vardveist arum,
aratugum og stundum 6ldum saman eftir dauda, eru paer
afar gagnlegar fyrir réttartannlaekna, tannmannfraedinga,
liffornleifafraedinga, fornréttartannleekna (paleodont-
ologists) og tengda sérfraedinga til ad gera tannprofil-
greiningu eda tannaevisdgu (1).

[ grein pessari er fjallad um fijdlbreytt efni sem tengist
tannprofilgreiningu og tannaevifraedi, par & medal aldur,
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kyn og kynpattur. Sérstok ahersla er 16gd a efni sem ad
ollu jofnu er ekki fjallad um i greinum um audkenningu
manna, eins og tengsl tanna og heilsu, starfsgreina, venjur,
mataraedi, aettir, salfreedi og félagslega stodu.

Grunnatridi um tennur og aldur, kyn og
kynpatt i skilningi tannpréfilgreiningar og
tannaevifraedi

Ein grein réttartannlaeknisfraedi notar upplysingar um
tennur, munnhol og héfud til ad bera kennsl & épekktan
einstakling, lifs eda lidinn. Tannprofilgreining er adferd
sem notud er i peim tilgangi ad bera kennsl & épekktan
einstakling med pvi ad greina tennur og naerliggjandi vefi.
Fiolmargar upplysingar er haegt ad lesa af tonnum, burt
séd fra peim sem eru dkvardadar. Auk kliniskrar skodunar
& tonn getur smasjagreining & mismunandi tannvef leitt
i lj6s fleiri paetti sem hafa haft ahrif & edlilegan voxt og
proska. Tannaevisaga gefur upplysingar um einstakling og
lifsstil sem byggir & greiningu & munnholi. Medal gagna
eru helstu grunnatridi, aldur, kyn og kynpattur (1).

Aldur

Greining réttartannlaekna & aldri er mikid notad og
vidurkennd adferd. HUn er nakvaemari hja bérnum og
ungmennum ad 20 ara aldri, par sem hun er byggd a
mati & proskaferli tannkrénu og rétar sem eru vel pekkt
i mismunandi samfélégum. Aldursgreining fullordinna er
einnig moguleg og margar adferdir préadar, en med meiri
fravikum heldur en hja hinum yngri.

Nyburalinan i glerungnum er gagnlegt taeki til ad
akvarda hvort barn hafi faedst 4 lifi. Skortur & linunni gefur
til kynna ad barnid hafi faedst andvana eda verid a lifi i allt
ad 10 daga (1).

Fyrir bdrn og unglinga er aldursmatid byggt a tannproska
og komutima barna- og fullordinstanna. A pessu hrada
vaxtarskeidi er aldursgreining nakvaemust. Eftir framkomu
annars jaxls (12 ara) kemur i kjolfarid rélegra timabili par
sem nakvaemni greiningar er minni, fyrst og fremst vegna
breytileika endajaxls. Eftir 14 ara aldur er endajax| eina
tonnin sem a eftir ad ljuka tannproska sem getur stadid fram
yfir tvitugt, allt ad 23 eda 24 ara aldri pegar rétarmyndun
lykur med lokun rotarenda (3-7).

Hja fullordnum er aldursmat byggt & hrérnunarbreyt-
ingum tannvefja. Helstu breytur i adferd Gustafsons (8)
eru tannslit, hérfun tannhalds (periodontal attachment
retraction), myndunar & sidtannbeini og frumusementi
(cellular cementum), gegnsaei og eydingu rotar. pessi
taekni var m.a. adlogud af Johanson (9) sem beitti
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adhvarfsgreiningu og breytti stigakerfi til ad gefa ndkvaemari
nidurstodur. Solheim baetti lit vid greiningu fullordinna (10).

Kynpattur

pratt fyrir ad i réttarmannfraedi séu formfraedileg sérkenni
beina, sérstaklega hofudkupu og hofudbeinameelingar,
mikilvaeg vid mat a kynpaetti, hafa dkvedin einkenni tanna
einnig reynst gagnleg. [ visindaritum i dag bregdur oftar
fyrir hugtokin aetterni og kynpattur. Kynpattur er ad mestu
talinn vera félagslega skilyrtur flokkur, andstaett kyni og aldri
sem eru fyrst og fremst liffreedileg. Forfedur endurspegla
pba stadreynd ad mannleg sérkenni eru ad vissu marki tengd
landfraedilegum uppruna peirra. Sérkenni tanna sem notud
eru { pessum tilgangi eru byggd 4 algengi peirra i mismunandi
kynpattum. Sem daemi er Carabelli kdspur einkennandi
hja hvitum, skéflulaga framtennur hja mongdlska (asiska)
kynstofni og breidari tannkrénum hja svértum (11). bar sem
rannsoknir leiddu 1 1jos ad hefdbundnar fyrri 6tolfraedilegar
adferdir voru odreidanlegar, eru nyjar adferdir sem nota

nutima tolfreedilegar adferdir eins og adhvarfsgreiningu
beitt til ad akvarda uppruna einstaklings (1).

[ dag er ljost ad areidanleiki greiningar byggist ekki
& einhverjum stdku sérkenni heldur séfnun eins margra
sérkenna sem kostur er, en einnig hvernig tulka eigi pessar
upplysingar. Areidanlegasta og stadladasta adferd til ad
meta uppruna er télvuforritid i tannmannfraedi hja rikis-
haskélanum i Arizona (ASUDAS, Arizona State University
Dental Anthropology System) sem préad var af Turner, Nichol
og Scott (12). Nylega hefur nytt vefforrit (rASUDAS) verid
kynnt (13). betta forrit metur uppruna einstaklinga Ut fra 21
séreinkennum tannkréonu og rétar. b6 ad pessi greining sé
algjorlega ny vidd a pessu svidi, hafa htfundar bent & nokkrar
takmarkanir, en ljést er ad hér & ferd miklir moéguleikar ad
nota formfraedi tanna vid mat a forfedrum.

Tennur og uppruni (forfedur)
Tannmannfraedi fjallar um alpjédlegan formbreytileika tanna.
Tennur geta einnig gefid til kynna uppruna manna (dental

Mynd 1. Carabelli kuspur i 16 og 26.
Figure 1. Carabelli cusps in maxillary first molars.

Mynd 2. Sidtannbeinsmyndun i 46, i 36 er
mikid slit med op i tannhol.

Figure 2. Secondary dentin formation seen in
tooth 46, while tooth 36 has excessive wear
with pulp exposure. 16.
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Mynd 3. Vaxandi slit i samraemi vid komutima
Jaxla med op i tannhol 16.

Figure 3. Increasing tooth wear according to
time of eruption, with pulp exposure in tooth

Mynd 4. Rétarigerd [ 16 vegna tannslits.
Figure 4. Root abscess in tooth 16 due to
tooth wear.
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Tannprofilgreining

Mynd 5. Tvihlida torus mandibularis.
Figure 5. Bilateral torus mandibularis.

anchestry), tengt folk milli kynsléda og veitt visindamoénnum
skilning a arfgengi og tengsla milli pj¢dfélaga. Par sem
tennur vardveitast sérstaklega vel geta tennur i fornleifum
varpad ljosi & umhverfisahrif, menningu og matarvenijur.
Heegt er ad meta kynferdi og kynpatt fra lbgun hofudkupu.
Réttartannlaeknir getur flokkad tennur og kupu i hina prja
adal kynpeetti: hvitir (Caucasoid), mongdlar (Mongoloid) og
svartir (Negroid). Vidbotareinkenni tanna, eins og Carabelli
kuspur, skéflulaga framtennur og margkuspa forjaxlar, geta
einnig hjalpad til vid ad akvarda aetterni (11, 14).

Mongélar: Sérkenni mongdla (Asiubua) er greinilegri i
fullordinstdnnum en barnaténnum. Helsta einkenni er ad &
innfleti efrigomsframtanna ma oft sja grof (fossa lingualis)
sem afmarkar mesialt og distalt af misstérum hryggjum
(crista marginalis) og gingivalt af tannhalsbungu (cingulum
dentis) sé hun til stadar. bvi heerri sem hryggirnir eru pvi
dypri er gréfin & milli peirra. Tennur verda skéflulaga (15).
petta sérkenni kemur fram i um pad bil 90% mongodla ad
medtdldum intitum og frumbyggjum Bandarikjanna. Oft
na aberandi hlidarhryggir sem mynda skéflulaga framtennur
upp 4 labial fl6t og er pad nefnt tvofaldar skéflulagadar
framtennur. Asiskir kynpaettir hafa stora efri hlidarframténn
samanborid vid midframtdnn og i mérgum tilfellum staerri
en midframtonn (11, 16).

Sja ma hnjota (tuberculum) & forjoxlum mongdla,
venjulega & bukkal fleti sem kallast dens evaginatus. Hja
singapurskum Kinverjum ma sja tvihlida fimm kuspa efri
endajaxla og hja 43 % tilfella i 68rum jaxli, en { nedri joxlum
er distal kuspur venjulega stadsettur meira linvalt en hja hvita
kynstofninum (5). Rétarstaerd og lengd minnkar ad aftan og
stundum med auka distolingual rét (radix entomolaris) i nedri
fyrsta jaxli og endajaxli. betta sést einnig i aftari barnajaxli.
Glerungaperlur eru kululagadir hnjotar & ytri rétarhluta jaxla
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Mynd 6. Torus palatinus
Figure 6. Torus palatinus.

Mynd 7. Maxillary exostosis.
Figure 7. Maxillary exostosis.

oftast & fyrsta og 68rum fullordinsjaxli i efri gomi, helst &
furkusveedi milli distobukkal og palatal rétar (16, 17).

Taurodontism og glerungtungur (enamel extentions)
sjast hja mongélum. Glerungur teygir sig stundum i tannklof
milli rota, oftast bukkalt & joxlum. Carabelli kispar er venju-
lega ekki til stadar hja mongdlum, sem er talid einn af
sérkennum pessa kynpéattar. Almennt er tannbogi mongéla
fleyglaga (parabolic), sérstaklega nedri tannbogi, med stérar
framtennur, smaa forjaxla og stora jaxla fyrir aftan forjaxla
(14, 16).

Hvitir: Tannprengsli sést oft { prongum V-laga tannboga.
Framtonnum er oft lyst sem meitillaga, med minni og
sléttari lingvalfleti. Algengi Carabelli kusps er mjég mikid.
yfirlitsgrein Bhavyaa et al. (11) voru kannadar 142 rannsodknir
(45.327 patttakendur). Algengi kispsins var 72% i aftari
barnajaxli f efri gobmi, 59% i fyrsta fullordinsjaxli f efri gomi,
8% i 6drum jaxli, en 10% i endajaxli. Haest var hlutfallid
kuspsins & fyrsta og 68rum jaxli i Evrépu, Mynd 1.

Annar jaxl { nedri gomi hefur oftast fjéra kuspa, olikt
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6drum kynpattum sem hafa fimm. petta kom fram hja
94% engilsaxa sem Lavelle (1971) rannsakadi (18). Efri
hlidarframtonn er oft tapptonn (peg-shaped lateral
incisor). Um 30%-36% danskra og saenskra ibua eru med
skoflulaga framtennur, 46% Palestinuaraba og hja 51%
frumbyggja Bandarikja. Samkvaemt Lunt (1974) er liklegra
ad hlidarframtennur Evrépubua séu skoflulaga (14, 16, 19).

Svartir: Einkennandi eru smaar tennur med bili & milli
tanna, sérstaklega i efri midlinu. Oft eru aukatennur. Nedri
fremri forjaxl hefur tvo kuspa eda jafnvel prja, par af einn
hvassan. Skoflulaga framtennur og Carabelli kuspur er
sjaldgaefur. Endajaxl er alltaf til stadar og sjaldan inniluktur.
Klassi Il bitskekkja og opid bit eru algengt. Framstaedi efri
og nedri kjalka hefur i for med sér ad framtennur halla
fram. Mongdlar og hvitir sem eru ekki engilsaxneskir geta
synt petta sérkenni, p6 pad sé meira dberandi hja svortum.
Tuttugu présent svartra syna ekki pennan eiginleika vegna
kynpattablondunar (14, 16).

Algeng tannvandamal i dag, eins og tannsteinn, igerd,
tannhaldssjukdémar og tannata, voru einnig til stadar fyrr 4
timum og gefa mismunandi innsyn i mataraedi og heilsu (20).

Mun meira tannslit til forna var & heimsvisu en sja ma
medal pjéda nu. Fornmenn neyttu meira gréft og éunnid
faedi, sem leiddi til mikils slits & tonnum. Jafnvel pé slitid
hafi nad langt inn i tannbein héldust tennur oftast virkar
par sem odontoblastavirkni kom i veg fyrir ad slitid naedi inn
i tannhol vegna sidtannbeinsmyndunar (sekunder, tertier)
(20) Mynd 2-4.

Beingardar i kjalkum

Torus (ft. tori) pydir beinvaxinn gardur eda hryggur. Skipta
mé peim i tvo flokka, torus mandibularis og torus palatinus,
Mynd 5 og 6. Pad eru fleiri sjaldgaefar beinamyndanir,
venjulega kalladir exostosur sem eru bukkalt og labialt i
efri gomi, nefndar maxillary exostosis, Mynd 7. Torusar
hafa mikla Gtbreidslu i nokkrum hépum mongodla. Hja
frumbyggjum Bandarikjanna, Kinverjum og Jap&num er
algengid laegra en  mongadlsku ibtum nordursins (inditum),
ad mestu 4 bilinu 10-15%. Hja hvitum ifbium er tidnin enn
legri, a bilinu 2-3% upp { 7-8%, adallega & sidara bili. Hja
svortum er algengid nanast pad sama. Algengi var mun
meira til forna (23) Myndir 5-7.

Tennur og matarzedi

Mataraedi gegnir mikilvaegu hlutverki i munnsjukdémum
par & medal tannatu, syrusliti, myndunargoéllum, slimhddar-
sjukdémum og i minna meeli tannhaldssjukdémum.
Vannaering eykur alvarleika slimhudar- og tannhaldssjukdéma
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og tengist proskagéllum i glerungi sem sem eykur tannatu.
Talid er ad syruslit sé ad aukast. Visbendingar benda til
bess ad gosdrykkir, orkudrykkir og sumir avaxtasafar séu
stér uppspretta syru f mataraedi { préudum Iéndum og séu
mikilvaegur orsakavaldur (21, 22).

Pelatannata. Tannata ungbarna getur oft tengst pelum
med sykrudum vokva eda peim sem innihalda natturulegan
sykur eins og i mjolk og 4vaxtasafa sem lodir vid tennur
ungbarna i lengri tima. | haettu eru bérn sem eru réud
med snudi sem dyft er i sykur eda sirép. Pad er sérstaklega
skadlegt ad gefa ungbarni sykradan drykk & svefntima eda
& noéttu pvi munnvatnsflaedi minnkar i svefni (23, 24).

Syruslit (dental erosion). Orsok er margpaett, adallega
tengd breytingum & nutima lifsstil svo sem matarvenjum,
inntoku drykkja, starfi, munnhirdu, lyfjum og sjukdémum
eins og bakflaedi og atréskunum. Liffraedilegir paettir eins og
almenn heilsa, tennur, tannsykla, tannsteinn og munnvatn
og efnafraedilegir paettir eins og studpudargeta munnvatns,
tegund syru, pH, naervera kalsiums, fltors og fosfors, geta
haft ahrif & tidni og alvarleika slits. Unnid mjukt vestraent
mataraedi i dag veldur venjulega minnihattar tannsliti.
Nylega hefur glerungseyding af voldum éhoflegrar neyslu
surra drykkja, adallega gosdrykkja, dvaxtasafa og orku- og
iprottadrykkja ordid ad faraldri medal ungs folks i mérgum
l6ndum (21, 22), Mynd. 8-10.

Anorexia nervosa. Felur i sér mikinn 6tta vid ad pyngjast
jafnvel pé ad pessir einstaklingar séu mjoég grannir eda
alltof léttir. beir geta svelt sig eda aeft of mikid. Adrir borda
allt of mikinn mat og losad sig vid hann med uppkdstum
eda misnotkun haegdalyfja. Averkar & tonnum fela i sér
glerungseydingu i tilfelli uppkasta, bakfleedis og/eda
neyslu & miklu magni af sitrusdvoxtum og tannatu vegna
6edlilegrar kolvetnaneyslu (25).

Bulimia nervosa. Felur i sér falin timabil ofats sem a sér
stad nokkrum sinnum f viku eda jafnvel nokkrum sinnum
& dag. P4 neyda sjuklingar sig til ad kasta upp, misnota
haegdalyf og stélpipu. Endurtekin uppkost sem innihalda
magasyrur sem eru mjog aetandi geta slitid glerung.
Tannburstun eftir uppkost eykur slitdhrifin. Syrurnar geta
ert munnvatnskirtlana sem seyta munnvatni til ad audvelda
tyggingu og kyngingu. betta getur valdi® munnpurrki,
xerostomia, sem getur aukid tannatuvirkni (25).

Mislitun tanna og mataraedi. bad eru prjar megingerdir
af mislitun tanna. Extrinsic, pegar yfirbord tannar er litad.
Kaffi, vin, kéladrykkir eda adrir drykkir, matveeli og reykingar
geta komid vid sdgu. Intrinsic, pegar innri vefir, tannbein,
dokknar eda faer gulan blae. Of mikil Utsetning fltiors { aesku
getur valdi® pessari teqund litabreytingu, modir sem notar
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Mpynd 8. Syruslit sem myndar bolla hja
ungmenni.
Figure. Enamel erosion with cupping in young

Hlodversson.

Mynd 11. Faordsa. Med leyfi Hardy Limeback.
Figure 11. Fluorosis. Permission from Hardy Limeback.

tetracyklin syklalyf & seinni hluta medgéngu og notkun
tetracyklins 8 &ra barna eda yngri (26).

TannflGordsa. Truflun & myndun glerungs, sem stafar
af stodugri Utsetningu af of haum styrk fluors & proskaferli
tanna, sem leidir til glerungs med laegra steinefnainnihaldi
og aukins gljupleika. Alvarleiki fltorésu fer eftir pvi
hvenaer og hversu lengi mikil Utsetning 4 fltor & sér stad,
einstaklingssvorun, pyngd, likamsraekt, naeringarpaetti og
beinvexti (27). Mynd 11.

Neering aldradra. Aldradir hafa stundum litlar veentingar
til munnheilsu sinnar og fara bara til tannlaeknis { bradum
adstaeedum. Pad getur haft ahrif 4 pa einstaklinga sem pjast
af tannleysi og lélegum tanngervum ad borda naegilega
vel. Fjoldi tanna i biti og tanngervi hafa ahrif & tyggivirkni
sem hafa ahrif 4 faeduval, faeeduinntdku og naeringarskort.
Gamalmenni & langtimadvalarstofnunum eru i sérstakri
haettu & lélegri munnheilsu vegna veikleika, heilsubrests
0g ad vera hadur 6drum vid umonnun. Rannsoknir gefa
til kynna marktaek tengsl milli tannheilsu og naeringar.
Neegilegt munnvatn er naudsynlegt fyrir tyggingu og

Mynd 9. Verulegt syruslit, glittir i tannhol 21.
Med leyfi Sverris Arnar Hlédverssonar.

Figure 9. Exessive erosion, pulp shines through  Sverris Arnar Hl6dverssonar.
adult. 21. With permission of Sverrir Orn

Mynd 10. Verulegt tannslit sennilega
sambland af syrusliti og attrition. Med leyfi

Figure 7. Exessive tooth wear most likely
combination of erosion and attrition. With
permission of Sverrir Orn Hlodversson.

/d

Myndir 12. God atkoma og menntun, med félagslequm prystingi &
gott utlit, eru sterkir peettir gédrar munnheilsu.

Figures 12. Good economic and educational status with social
pressure of good appearance are strong factors of good oral health.

kyngingu. Margir aldradir taka mikid af lyfjum sem dregur
Ur myndun munnvatns og eykur munnsjukdéma (28-30).

Munnheilsa og félags- og efnahagsleg stada. Rannsoknir
syna ad léleg munnheilsa tengist lagri félagslegri og
efnahagslegri stodu eda skorti. Lag félags- og efnahagsleg
stada tengist verulega aukinni haettu a4 krabbameini i munni.
Peir sem eru i haerri pjodfélagsstodu eru liklegri til ad idka
jakvaedan lifsstil, borda daglega avexti og graenmeti, reykja
ekki og drekka i héfi og eru likamlega virkir. Lifslikur peirra
aukast i arum med pvi ad sleppa dhollum lifstil. Pad eru
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sterk tengsl & milli almennrar heilsu og munnheilsu. Tengsl
eru & milli neeringar- og félagshagfraedilegra patta og
tannatu og barna i undirpyngd og peir sem bua vid sleemar
félags- og efnahagslegar adstaedur eru liklegri til ad hafa
tannskemmdir (31, 32), Myndir 12.

Tennur og 6vanar (6sidir)
Naga neglur. bessi streytudvani getur flisad ur ténn og
komid kjalka i framstaeda stodu til langs tima sem getur
leitt til kjalkalidsvandamala (33).

Kréftug tannburstun. Slit (abrasion) sést oft sem grunnt,
ihvolft eda fleyglaga hak i kringum tannhals.

Stédugt nart. Kropp allan daginn, sérstaklega i sykrudum
mat og drykk eykur haettu & tannatu.

Tennur sem verkfeeri. Aukin haetta 4 brotum.

Iprottir &n ipréttaskinnu. Aukin heetta & brotum og
averkum.

Naga blyant. Ad naga blyant f einbeitingu eykur haettu
& ad flisist Ur tdnn eda hun brotni. Mynd 13.

Mynd 13. Nagadur blyantur. Heimild: https://www.webmd.com/oral-
health/ss/slideshow-teeth-wreckers.

Figure 13. Chewing on a pencil. Source: https://www.webmd.com/
oral-health/ss/slideshow-teeth-wreckers.

:
Mynd 14. Tungulokkur.
Figure 14. Tongue piercing.

Mynd 15. Gullbléom & plasttonn.
Figure 15. Gold decoration

Mynd 16. Heilgdmar i munni.
Figure 16. Dentures in place.
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Munnlist (oral body art). Skéddun tanna sem helgisidur
og tannskreyting voru og eru enn stundadar medal margra
bjédarbrota og menningarheima (34). Gotun i munni
hafa ordid sifellt vinsaelli medal ungmenna undanfarin ar,
Mynd (14). Hudgotun, algengt form likamslistar til forna
um allan heim, hefur nylega ndd miklum vinsaeldum i
vestraenu samfélagi. Vinsaelar sidur bjéda upp & goétun a4
eyru, augabrunir, varir, nef, geirvortur, nafla, getnadarlim,
pung, skapabarm, snip og tungu. Gotun i munni, felur
venjulega i sér gat { tungu, kinnar, varir eda uf. Algengast
var ad gata vor, en tungugot eru ad verda algengari. Grill,
einnig kollud grillz eda frontur, eru skrauthlifar oft ur gulli,
silfri eda skartsteina skryddum goédmalmum sem smella
yfir eina eda fleiri tennur. Gt § munni, tannskdddun og
skreyting fest & tennur, skora i tungu, grill er tiska hja
akvednum hépum og tengist oft annarri likamslist eins og
hudflari, (35, 36) Myndir 14 -16.

Tanngnistur, bruxismi. Getur slitid tennurnar nidur med
timanum. bad stafar oftast af svefnvenjum og streita getur
aukid einkennin. Gnistursskinna getur komid i veg fyrir dverka
4 tonnum og létt dlagi & tyggingarvodvum, myndir 17 (37).

Myndir 17. Bitskinnur vid tannagnistri.
Figures 17. Mouth guards for teeth grinding.

Litur tanna. Pad er edlilegt ad tennur breyti um lit og
verdi dekkri eda gulari med arunum. Innri hluti tanna
dokknar venjulega med timanum og glerungur pynnist.
Tébaksnotkun, kaffi, te eda vin getur valdid blettum.
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Mynd 18. Antemortem lysingaskinnur.
Figure 18 Antemortem bleaching trays.

Mynd 19. AM skinnur passa vel hinum latna.
Figure 19. Postmortem. Trays fits very well.

Akvedin lyf geta einnig mislitad tennur. Tannhvittun (lysing
tanna) er vida vinsael, Mynd 18 og 19.

Fikniefnaneysla. Folk sem glimir vid fikn vanraekir oft
munnhirdu og hefur ekki efni 4 ad leita til tannlaeknis.
Algenqgustu astedur pess ad dvanabindandi lyf geta skadad
munn og tennur:

Kokain er mjog sart efni. [ snertingu vid tennur skadar
pad glerung. Crack kékain er reykt og algengur skadvaldur
vida. Ad sjuga kokainduft i nef skadar vefi i nefholi og

RITRYND GREIN

palatum, sem getur ad lokum orsakad op milli vinstri og
haegri nefhols og nef- og munnhols. Kékain getur valdid
kjalka- og munntengdum vodvakrompum (dyskinesia).
A8 gnista tonnum getur valdid sprungum i glerungi og
tannbroti (39).

Metamfetamin, meth, er 6flugt 6rvandi efni og mjog
avanabindandi. Meth purrkar munn og veldur mikilli p&rf
& orkurikum og sykrudum drykkjum sem drukkinn er jafnt
og pétt medan & vimu stendur. A3 auki geta myndast
vodvakrampar med svipud ahrif & tennur og kokain. |
stérri kaliforniskri rannsdkn voru 96% félks sem glimdu
vid misnotkun & metamfetamini med tannskemmdir, 58 %
hofdu dmedhondlada tannatu og 31 présent vantadi sex
eda fleiri tennur (40), Mynd 20.

Amfetamin og skyld 6rvunarlyf eru mikid notud
hér & landi sem lyf vid ADHD. Tveir flokkar 6rvandi
lyfja, methylphenydate (Conceta og Ritalin pekktust)
og dexamphetamin (Attentin) eru 4 markadi & islandi
(41). R48l6gd er notkun methylphenidate fyrir bérn og
amfetamin fyrir fullordna (42). | radl6gdum skdmmtum
eru lyfin 6rugg og ahrifarik, en i ofskémmtum eru lyfin
notud sem fikniefni. Amfetamin og ymsar afleidur eins
0og MDMA, (einnig nefnt ecstasy, Molly eda alsaela), hafa
svipud ahrif og metamfetamin (40).

Amfetamin og metamfetamin hafa verid framleidd hér
a landi af einstaklingum i undirheimum um é&rabil.

Mynd 20. [slenskur karl 45 &ra i dagneyslu & metamfetamini.
Figure 20. Meth mouth. 45 year old Icelandic male, everyday user of
meth.

Tennur og heilbrigdi munns

Sérkenni tanna, formfraedi tanna, breytileiki i 16gun og staerd,
endurbaetur, meinafraedi, tennur sem vantar, slitmynstur,
prengsli, litur, snéiningar og énnur sérstok fravik, svo ekki sé
minnst 4 alls konar vidgerdir tanna gefa hverjum einstaklingi
einstakt audkenni. [ tannleysi ad hluta eda 6llu leyti getur
tanngervi og merking peirra verid géd hjalp (1).
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Afbrigoilegar tennur og birtingamynd
Glerungsflekkur (enamel opasity): Litur er oft kritarhvitur,
gulleitur eda brunleitur vegna 6fullnaegjandi kélkun glerungs.
Flekkur gloir oft i ljosi vegna takmarkads gegnseeis (43).

Enamel hypoplasia. Vontun & tannvef vid uppkomu
tannar. Formfravik eins og pittir, rékir eda almennt punnur
glerungur. Orsok getur stafad af arfgengum pattum
og umhverfispattum eins og naeringu, sjukdémum t.d.
hlaupabolu, mislingum, medfaeddri sarasott, blédkalsium-
leekkun, faedingarskada eda oOtimabeerri faedingu,
fluorinntdku og stadbundnum pattum eins og sykingu
eda averka fra barnatonn. Fylgni er & milli litar, vefjafraedi,
glypt (porosity) og steinefnainnihalds. Gulbrunir gallar eru
dypri og na fra tannbeinsmdétum ad glerungyfirbordi. Hvitir
ridmalaga gallar eru minna gljupir og mismunandi ad dypt
og takmarkast vid glerung.

Nidurbrot eftir framkomu (posteruptive breakdown)
ma sja sem slit eda nidurbrot vankalkads glerungs eftir
framkomu tannar. Gallar hafa oft skarpari kanta og utlinur,
(43), Mynd 21 og 22.

.

Mynd 21. PM. Enamel hypoplasia i mismunandi lit i tbnnum 21, 31
0g 42.
Figure 21. PM. Enamel hypoplasia of different color.

Mynd 22. AM. Mynd ur sjalfu. Eins I6gun &

hvitri skellu enamel hypoplasiu, eins og i mynd 21.

Figure 22. AM. Extracted from a selfie photo. Same shape of the
enamel hypoplasia white spot, as seein in figure 21.
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Amelogenesis imperfecta. Eigindlegur (qualitative)
galli, par sem glerungur er vankalkadur, stadbundinn eda
almennur. Glerungur hefur edlilega pykkt, en getur verid
stokkur og vidkvaemari fyrir sliti. Glerungur flagnar oft
af eda brotnar eftir framkomu tanna. Glerungur er med
6gegnseaerri hvitri eda gulbrunni mislitun. Fylgir oftast
ofurvidkvaemni. Arfgerdin er rikjandi og getur verid i
glerungi allra barna- og fullordinstanna (43). Mynd 23
og 24.

Mynd 23. Ameleogenesis imperfecta, af hypomineralization/
hypoplastic svipgerd. Barnatennur i tveggja ara barni. Med leyfi Evu
Gudrunar Sveinsdottur.

Figure 23. Amelogenesis imperfecta, hypomineralization/hypoplastic
type. Primary teeth in two year old child. Permission from Eva Gudrun
Sveinsdottir.

Mynd 24. Ameleogenesis imperfecta, af hypomineralization/
hypoplastic svipgerd. Fullordinstennur i 14 dra barni. Kronur &
ténnum 12,11,21 og 22. Med leyfi Ernu Runar Einarsdottur.

Figure 24. Amelogenesis imperfecta, hypomineralization/hypoplastic
type. Permanent teeth in 14 years old patient, crowns made on teeth
12, 11, 21, 22. With permission of Erna Run Einarsdottir.

Dentinogenesis imperfecta. Arfgengur rangvoxtur sem
hefur ahrif 4 tannbein i barna- og fullordinsténnum. Litur
vidkomandi tannkréna eru fré blaum til brdnnar 4 litinn og
4 rontgen eru tannkrénur perulaga med stuttum mjéum
rotum (44).

Talon kuspur. Sjaldgaeft tannfravik & innanverdum efri
og nedri framténnum sem leidir til ofproska & adalas og
kemur fram eins og aukakUspur eda Utskot og visar til sama
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Myndir 25. Tappténn, hlidarframténn.
Figures 25. Peg shaped lateral incisors.

sérkennis og dens evaginatus sem er einfaldlega haegt ad
skilgreina sem ofvoxtur & cingulum. Algengi 1% - 6%
medal pj6da.

Paramolar og distomolar. Auka smajax| stadsettur
bukkalt eda palatalt vid efri fullordinsjaxla og distomolar
er smajax| aftan vid endajax! i efri gomi.

Carabelli kuspur. Aukakuspur & mesiopalatal kusp |
efri gomi (11). Algengi mest, 72% i aftari barnajaxli i efri

goémi, 59% i fyrsta fullordinsjaxli, 8% i 68rum jaxli, en
10% f endajaxli.

Samruni. Fyrirbaeri par sem tvaer adskildar tennur renna
saman og verda ein.

Tapptdnn (peg shaped). Kronustaerd hlidarframtanna i
efri gémi minnkar par sem aukadeildir og randasar myndast
ekki eda eru litlir. Fravikid er 1,35 sinnum algengari hja
konum. Mynd 25.

Hutchinson's framtennur. Hvass skordéttur bitfotur i
midframténnum hja einstaklingum med medfaedda sarasott
(syphyllis).

Mesiodens. Algengast er finna slika aukatonn milli
midframtanna i efri gémi barna — og fullordinstanna.

Aukatennur. Oftast &4 pre-maxilla svaedi barna- og
fullordinstanna.

Agenesis. Medfaett tannleysi sem oft tengist hugtokum
eins og hypodontia, oligodontia og anodontia. Algengasta
ténn annar forjaxl i efri gomi, pa efri hlidarframténn og
annar forjaxl.

Innilukt, beinleeg ténn. Framkoma tannar seinkar eda
kemur ekki fram vegna kliniskra hindrunar. betta getur
att vid allar tennur. Endajax! f nedri, augntennur, forjaxlar
og midframtennur efri goms eru paer tennur sem petta &
oftast vid (1), Mynd 26.

Merking tanngerva er longu pekkt i munngerva-
laekningum og réttartannlaeknisfraedi. Skipta ma peim
i yfirbordsmerkingar sem eru settar & yfirbord (surface
methods) eda undir yfirbord i gémaplasts (inclusion
methods) til deemis & plast- eda malmstrimil. Ennig eru
bekkt strikamerki og ¢rmerki. Radiofrequency identification
(RFID) getur geymt mikid magn upplysinga, en parf ad hafa
rétt taeki til ad nalgast upplysingar (45), Myndir 27 og 28.

Mynd 26. Ténn 13 beinleeg og 38 og 48 stefna i ad verda beinleegar.
Figure 26. Right maxillary canine and possible mandibular third molars impacted.
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Mynd 27. Sjédings ID-band Gr malmi.
Figure 27. Sjédings metal ID-band.

Mynd 28. Mélmlaus merking, audveld ad lesa. IS = [sland + kennitala.
Med leyfi Tinnu A. Jonasdaottur.

Figure 28. Non-metal ID-band, but easy to read. IS = Iceland + Id
number. Permission from Tinna A. Jonasdottir.

Salarprofill

Med profilgreiningu a grundvelli tanna og munnhols,
er einnig haegt ad greina i grofum drattum akvedin
sélfreedileg einkenni einstaklings. Léleg munnheilsa med
tannskemmdum og 68rum émedhdndludum meinum getur
bent til einstaklings sem pjaist af punglyndi, med skort &
hvatningu til vardveita eigin heilsu, hugsanlega eigin lifs. |
sérstokum adstaedum, pegar um litil born er ad reda eda
aldrad folk, pad er félk sem ofzert er ad sja um munnheilsu
sina, er moguleiki & vanraekslu & tannlaekningum. Hja
einstaklingum med mjog slitnar tennur, sem er ekki i i
samraemi vid aldur getur grunur vakna um tannagnistur.
Orsakir gnisturs eru nokkrar, en streita er par 4 medal (1).
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Samantekt

Hver einstaklingur hefur sinn eigin tannprofil sem gerir
hann einstakan. Tannprofilgreining hefur hagnytt gildi.
Ekki adeins er haegt ad fa upplysingar um aldur, kyn
og kynpatt einstaklings, heldur einnig upplysingar um
félagslega og efnahagslega st6du, persénulegar venjur,
munn- og almenna heilsu, storf, mataraedi, fjdlskyldutengsl
og salfredileg einkenni. Menntun tannlaekna & svidi
réttartannlaeknisfraedi og taekni vid profilgreiningu studlar
einnig ad ordspori tannlaeknastéttar, baedi medal annarra
skyldra greina, & opinberum vettvangi og um leid ad hvetja
tannlaekna til ad skoda eigin verk fra vidara sjonarhorni.
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English Summary
Dental Profiling in Forensic Science and Archaeology
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The medical definition of forensic science is the application of scientific principles and techniques to matters of criminal justice,
especially as relating to the collection, examination, and analysis of physical evidence. Forensic sciences include a wide spectrum of
different disciplines, which are applied individually or collectively in order to obtain answers to questions within a legal context. The
study of teeth and the surrounding tissues of the oral cavity for the purpose of establishing the identity of a victim is called dental
profiling. A forensic odontologist can reliably establish the identity of an individual by not only age, gender and race, but also the
data about their socio-economic status, personal habits, oral and systemic health, occupation, diet, familial relationship as well as
psychological characteristics. A dental profile is more detailed and reliable if more than one technique is applied. Each individual has
their own dental profile which makes them unique and one of a kind. Education in the field of forensic dentistry and techniques of
dental profiling contributes greatly to the reputation of the dental profession in other related disciplines as well as in public, and it
encourages dentists to view their own achievements from a wider perspective.
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