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Tilgangur: Ad rannsaka hvort syrugels mengun & silanbornu plastblendi hafi ahrif & vidgerdarstyrk og hvort silanmengun tannbeins
hafi arif & bindistyrk plastblendis vid tannbein.

Efni og adferdir: Fjorutiu Filtek Supreme XTE plastblendikubbum, geymdum f vatni i 4 vikur og préfunar yfirbord slipad med #320
silikon sandpappir, var skipt i fjéra hopa. Bis-Silan™ var borid & yfirbord syna i hépum 1 — 3, sem var sidan mengad med syrugeli
sem var skolad burt med vatni i hopi 1, yfirbord bara skolad med vatni i hopi 2, og silanborid yfirbord ekki mengad i hépi 3. Slipad
yfirbord syna i hépi 4 var hvorki silanborid né mengad. Okklusal pridjungur var skorinn af 60 endajoxlum, yfirbordid slipad flatt
inn  tannbein med #320 silikon sandpappir og tonnum skipt i prja hopa, A, B, og C. Eftir syru aetingu, voru fletir f hopum A og
B mengadir med Bis-Silan™, en ekki i hépi C. Mengad yfirbord i hépi A var endur-aett med syrugeli. Plastblendi/plastblendi og
tannbeins/plastblendi hépum var skipt i tvennt, og fengu annad hvort Filtek Scotchbond 1XT eda Clearfil SE Bond 2 bindiefni og
sidan Filtek Supreme XTE plastblendi uppbyggingu. Eftir geymslu i vatni i 3 manudi, voru synin skorin nidur i 1,1 x 1,1 mm. stauta,
p-togpol maelt vid brot i Newtonum og togbindistyrkur reiknadur i MPa. Brotflotur var skodadur i smasja og tegund brots skrad.
Nidurstodur: Vidgerdarstyrkur jokst verulega pegar plastblendi var silanborid. Mengun med syrugeli laekkadi vidgerdarstyrk. Svipud
Utkoma fékkst fyrir baedi bindiefni. Mengun tannbeins med silan laekkadi bindistyrk vid plastblendi. Hvorki enduraeting né vatnsudi
hafdi ahrif & laekkadan bindistyrk. Flestir stautar (=85 %) brotnudu i bindiefni.

Alyktun: Silanmengun & aetudu tannbeini og mengun med syrugeli & sflanbornu gémludu plastblendi laekkadi marktaekt vidgerdarstyrk
vid nytt plastblendi. Vatnsmengun & silanbornu plastblendi hefur ekki marktaek ahrif & p-togbindi vidgerdarstyrk.

Lykilord: tannbeinsbindiefni, vidgerdir fyllinga, togstyrksprof, silan, tannsyrugel.
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INNGANGUR

Framfarir & tannbindiefnum hefur breytt tannvidgerdum
ar tannskurdar adferdum G. V. Blacks (,extension for
prevention”) i ldagmarks tannskurd vid gerd tannfyllinga,
par sem marmidid er ad fjarleegja eins litinn tannvef og
mogulegt er (1,2). Hluti af pessari hugmyndafraedi er ad
gera frekar vid biladan hluta fyllingar fremur en fjarlaegja alla
fyllinguna (3-5). Kennsla vidgerda eda endurbdta & biludum
eda slitnum plastblendi fyllingum hefur & pessari 6ld verid
tekin upp i ndmsskra flestra betri tannlaeknaskola (6, 7).
Pad hefur einnig verid synt fram & ad vidgerdir & plastblendi
fyllingum eykur endingu (8), jafnvel pannig ad ending
vidgerda og alveg endurnyjadra fyllinga er sambeerileg
(9-11). FDI (Fédération Dentaire Internationale, World
Dental Federation) hefur nylega gefid ut stefnuyfirlysingu
um vidgerdir fyllinga (12). bar er sagt ad framfarir i notkun
bindiefna vid tannfyllingu hafi gert vidgerdir & fyllingum ad
orjufanlegum hluta af lagmarks tannskurdi og ad vidgerdir
fyllinga studli ad aukinni endingu eda lifun tanna,

Sidan plastblendi kom fyrst & markad, hafa visindamenn
leitad leida til ad gera vid fyllingar med pvi ad baeta nyju
plastblendi vid pad gamla (13). Nytt plastbendi getur
mogulega bundist med pvi ad laesast i 6r-undirskurdi i
hrufum i demantsskornu gamla plastblendinu, og fraedilega
séd einnig med efnatengingu vid olifreen fyllikorn og
lifraent plast (15). Fjoldi nidurstadna hafa verid birtar ar
rannsoknum & vidgerdarstyrk plastblendis, par sem ahrif
hinna mismunandi yfirbordsmedferda hafa verid meeld
(5, 13). | flestum pessara rannsokna hefur tannbindiefni
verid notad sem vaetiefni. Hofundar pessarar greinar hafa
gefid ut nokkrar rannséknarnidurstddur um vidgerdarstyrk
milli nys og gamals plastblendis. Meginnidurstédur eru ad
sterkasti vidgerdarstyrkurinn faist med pvi ad hrjufa gamla
plastblendi® med demanti og hreinsa med hefdbundinni
syrueetingu, bera tveggja patta bis-silan & yfirbordid og
sidan tannbindiefni sem gefur mjog punnt lag (4, 5, 14).

[ flestum tilfellum par sem plastblendi fyllingar hafa bilad,
naer vidgerdin ekki adeins yfir gamalt plastblendi yfirbord,
heldur einnig tannvef, sem flaekir vidgerdarferlid. Silan, sem
eykur bindingu vid gamalt plastblendi, getur évart borist
yfir & tannvef og syrugel, sem er notad & tannvef, geeti
eins borist yfir 4 silanborid plastblendid, pannig ad kross
mengun getur att sér stad. Yfirbord sem mengast 6vart,
t.d. med munnvatni vid isetningu fyllinga hefur toluvert
verid rannsakad (15-20), medan ahrif silan mengunar og
onnur kross mengun vid vidgerdir & fyllingum hefur hlotid
minni athygli i freediritum. Vid leit fundust faar greinar
par sem ahrif silan mengunar & tannbein var rannsakad.

RITRYND GREIN

f tveim greinum var greint frd ad mengun aetads tannbeins
med silani &dur en bindiefni er bori® &, hafi ekki ahrif &
bindistyrk vid plastblendi (21, 23). Aftur & méti var greint
fra { 68rum tveimur greinum ad mengun med silani og fleiri
yfirbordsmedferdum eftir syrusetingu tannbeins, draegju
marktaekt Ur bindistyrk vid plastblendi (22, 24).

Tilgangur pessarar rannséknar var ad meela ahrif
yfirbordsmengunar & vidgerdarstyrk plastblendis og
bindistyrk milli tannbeins og plastblendis. Profadar null
tilgatur voru: 1). Mengun a silanbornu plastblendi yfirbordi
med syruaetingu dregur ekki Ur p-togpols vidgerdarstyrk og
2). Mengun & syruaettu tannbeinis yfirbordi med bis-silani
dregur ekki Ur y-togpolsstyrk vid plastblendi.

EFNI OG ADFERDIR
Efni notud 1 pessari rannsékn eru skrad i toflu 1.

Tafla 1. Efni sem voru notud i rannsékninni.
Table 1. Materials used in the investigation

Efni Framleidandi Lotuntimer

Filtek™ Supreme XTE | 3M ESPE Dental Products | NA53220
Universal Restorative St. Paul, MN 55144-1000,
shade A2B USA
Adper™ Scotchbond 3M ESPE Dental Products | NA43407
1XT Adhesive St. Paul, MN 55144-1000,

USA
Clearfil™ SE Bond 2 Kuraray Europe Gmbh, 000091

65795 Hattersheim am
Main, Germany

BISCO, Inc., Schaumburg, | PartA

Bis-Silane™ 2-part

Porcelain primer IL 60193, USA 1900002403
Part B
1900002404

Imprint™4 Light 3M Deutschland Gmbh 7882765

Dental Products, 41453
Neuss, Germany

GERD SYNA TIL MZALINGA A VIDGERDAR
BINDISTYRK PLASTBLENDIS
Yfirlit yfir gerd, uppbyggingu og medferd plastblendi kubba
og profunarstauta er synd a Mynd 1. Fjorutiu A2B Filtek
Supreme XLT plastblendikubbar, 10 x 6,2 mm. & breidd og
8 mm. hair, voru byggdir upp i Teflon® moti samkvaemt
fyrirmalum framleidanda. Kubbarnir voru byggdir upp i
fjérum l6gum og hvert lag ljéshert 1 40 sek. med Demetron
A2 LED herdingarljési sem var beintengt vid rafmagn (Kerr
Corp., Orange. CA. USA). Ljésmagn meeldist 1100 mW/
cm? (Norwegian Radiation Protection, Osteraas, Norway).
Eftir ljésherdingu, voru allir plastblendi kubbarnir strax
settir { vatn og geymdir 1 fjorar vikur (25, 26). Til ad fa
yfirbord med stodludum grofleika, voru kubbarnir slipadir
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Mynd 1. Skyringarmynd sem synir uppbyggingu, medferd og gerd plastblendi/plastblendi syna fyrir maelingar a vidgerdar u-togbindistyrk.
Figure 1. Schematic illustration showing buildup and preparation of test specimens for the composite/composite repair u-bond strength

measurements.

& 6drum endanum undir rennandi vatni i 5 sek. & silikon
karbi® sandpappirs diski med gréfleika 320 (Struers,
Copenhagen, Denmark), svipad og faest med medal gréfum
demantsbor (4). Slipad yfirbord allra plastblendi kubbanna
var sidan hreinsad med pvi ad bera 4 37% fosférsyru hlaup
i 15 sek. sem var skolad burt med vatni f adrar 15 sek. og
sidan purrkad varlega i 5 sek.

Kubbunum var skipt af handahofi i 4 tilraunahdpa (Tafla
2). [ hépum 1 - 3 var Bis-Silane™, sem er tveggja patta
silan postulins vidgerdar grunnur (BISCO Inc, Schaumburg,
IL, Bandarikjunum), borid & slipad yfirbordid. paettir A og B
voru blandadir og vokvinn borinn & med litlum pensli i 30
sek. og sidan purrkad varlega med lofti i 5-10 sek. til ad
leysirinn { efninu gufi upp. I hopi 1) var silanborid yfirbordid
mengad med syrugeli, sidan skolad med vatni og purrkad
varlega med lofti. [ hopi 2) var silanbori® yfirbordid einungis
mengad med vatni og purrkad med lofti. [ hopi 3) var

silanborid yfirbordi® ekki mengad. [ hopi 4) var yfirbordié
hvorki silanborid né mengad.

Hverjum hopi var sidan skipt i tvo undirhépa, par sem var
borid & a) Filtek Scotchbond 1XT, einnar pattar aeta og skola
bindiefni, eda b) Clearfil SE Bond 2, tveggja patta sjalfeetandi
bindiefni (Tafla 2). Medferd, notkun og ljosherding bindiefna
var samkvaemt leidbeiningum framleidenda.

Upprunalega métinu var naest smeygt varlega yfir hvern
plastblendi kubb og fyrsta vidgerdar plastblendi laginu komid
fyrir. Til ad tryggja sem besta adlogun vidgerdarplastsins,
var efni sprautad 4 midju kubbsins sem atti ad gera vid, pvi
pryst nidur og Ut til hlida med lithum flotum spada. Naest
var framlengingarmoti hagraett ofana upprunalegu Teflon®
moti og gdmludu plastblendi kubbarnir vidgerdir i premur
tveggja mm. 16gum, pannig ad 14 mm. plastblendi kubbar
fengust. Vidgerdir plastblendi kubbar voru sidan geymdir
i eimudu vatni i prja manudi (25, 26).

Tafla 2. Yfirlit yfir gerd, uppbyggingu og medferd plastblendi/plastblendi kubba fyrir meelingu vidgerdar u-bindistyrks.
Table 2. Experimental set-up for buildup and preparation of composite/composite blocks for measuring repair u-bond strength.

Grunn syni Supreme XLT litur A2 kubbar
Goémlun Geymsla { vatni i manud
Yfirbordsmedferd 1 Sandpappir 320 grid
Yfirbordsmedferd 2 /ting med syru (37% fosforsyru gel i 15 sek.) + skolad med vatni (15 sek.)
Hopur — 1 - Bis-Silane 2 - Bis-Silane 3 - Bis-Silane 4 - Ekkert
Yfirbordsmedferd 3
Mengun yfirbords Syruzeting + skolad med Skolad med vatni Ekkert Ekkert
vatni
Yfirbordsmedferd 4 Adper Clearfil SE Adper Clearfil SE Adper Clearfil SE Adper Clearfil SE
(bindiefni borio &) Scotchb. 1XT Bond 2 Scotchb. 1XT Bond 2 Scotchb. 1XT Bond 2 Scotchb. 1XT Bond 2
Heiti synahdpa Ta 1b 2a 2b 3a 3b 4a 4b
Vidgerdar plastblendi Filtec Supreme XLT litur A2
GOmlun (ageing) Geymsla i vatni i 3 manudi
Skurdur Vidgerdir plastblendikubbar radskornir i 1,1 X 1,1 mm. préfunarstauta
Fioldi profunarstauta 74 92 76 68 54 60 59 64
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Mynd 2. Skyringarmynd sem synir undirbining og medferd tanna og uppbyggingu plastblendi sivalninga fyrir meelingar & u-togbindistyrk milli

tannbeins og plastblendis.

Figure 2. Schematic illustration showing preparation of teeth and buildup of composite cylinders for u-bond strength measurements between

dentin and composite.

GERD SYNA TIL MALINGA A BINDISTYRK
MILLI TANNBEINS OG PLASTBLENDIS
Yfirlit yfir gerd, uppbyggingu og medferd tannbeins/
plastblendi préfunarstauta er synd & mynd 2. Sextiu heilir
endajaxlar, sem hofdu verid fjarlaegdir f skurdadgerd ur u.p.b.
tvitugum einstaklingum voru fengnir Ur tannabanka NIOM,
med leyfi til ad notast i in-vitro rannséknum (sampykkt
af Visindasidanefnd Noregs, nr. 2014/457). Okklusal
pridjungur tannkrénanna var skorinn af pannig ad allur
glerungur var fjarlaegdur. Tonnin var sidan slipud med #320
silikon karbi® sandpappir (Struers, Copenhagen, Denmark)
undir rennandi vatni til ad fa flatt tannbeinsyfirbord, eins
og meelt er med af Academy of Dental Materials og ISO/
TS 11405 stadli, Dentistry — testing of adhesion to tooth
structure (27, 28). Neest var rotarhluta hverrar tannar komid
fyrir i midju mots, 25 mm. i pvermal og 10 mm. hatt, sem
var fyllt med sjalfharénandi plasti.

Tonnunum sextiu var skipt af handahofi i prja hépa A, B
og C (Mynd 3). Préfunarfletir allra tannanna voru syruaettir

med 37% fosférgeli i 15 sekdndur, skoladir med vatni i
15 sekundur og sidan perradir samkvaemt leidbeiningum
framleidenda tannbindiefnanna sem notud voru. { hépum
A og B voru syruaetud yfirbordin mengud med Bis-Silane™,
tveggja patta silan postulins vidgerdar grunni. Hlutunum
tveimur var blandad saman og borid & hvern préfunarflot
med litlum bursta i 30 sekundur og purrkadi varlega med
lofti 1 5-10 sekundur til ad leysirinn i efninu gufi upp. [ hopi
A var Bis-Silane™ borid & tannbeinid, endur syrusetad i 15
sek. og skolad med vatni i 15 sek. og sidan purrkad.

Hverjum tilraunahdpi (A, B, C) var sidan skipt frekar i tvo
undirhopa, a og b, sem fengu mismunandi tannbindiefni,
eins og fyrir plastblendi/plastblendi vidgerdirnar. Medferd,
notkun og ljésherding bindiefna var samkvaemt leid-
beiningum framleidenda eins og vid plastblendi vidgerd
(Tafla 3).

Med pvi ad nota sérsnidid Teflon mot voru tennurnar
byggdar upp eins og adur med plastblendi, sem leiddi
til sivalninga, 10 mm. i pvermal og 6 mm. & haed. Eftir

Tafla 3. Yfirlit medferd tanna og uppbyggingu plastblendi sivalninga fyrir maelingu p-bindistyrks milli tannbeins og plastblendis.
Table 3. Experimental set-up for preparation of teeth and buildup of composite cylinders for measuring repair u-bond strength.

Yfirbordsmedferd 1

Sandpappir, 320 grid

Yfirbordsmedferd 2 Ating med syru (37% fosforsyru gel i 15 sek.) + skolad med vatni (15 sek.) + perra

Hopur — A - Bis - Silane B - Bis - Silane C - Ekkert

Mengun yfirbords

Yfirbordsmedferd 3 Syruaeting + skolad med vatni Ekkert Ekkert
Yfirbordsmedferd 4 Adper Clearfil SE Bond Adper Clearfil SE Bond Adper Clearfil SE Bond
(bindiefni borio &) Scotchb. 1XT 2 Scotchb. 1XT 2 Scotchb. 1XT 2
Undirhépar syna Aa Ab Ba Bb Ca Cb

Vidgerdar plastblendi

Filtek Supreme XLT litur A2

GOmlun (ageing)

Geymsla i vatni i 3 manudi

Skurdur

Tennur uppbyggdar med plastblendi sivalningum og radskornar i 1,1 X 1,1 mm. préfunarstauta

Fioldi profunarstauta 129 155

160 151 138 141
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ljiésherdingu voru tannsynin geymd i eimudu vatni i prja
manudi (25, 26).

TOGPOLSPROF
Baedi plastblendi/plastblendi og tanna/plastblendi synin
voru fest { sjalfvirkra skurdarvél med punnu demantsbladi
og vatnskeelingu (Struers Secotom-60, Copenhagen,
Denmark). Kubbarnir voru skornir rod eftir r6d, pvert a
vidgerdarflotinn, baedi eftir x og y 4s, pannig ad fjoldi stauta
med ferningslaga enda, u.p.b. 1,1 x 1,17 mm. fengust (Mynd
1 0g 2). Eftir fyrri skurdlinur & as x var punnfjétandi silikon
matefni (Permadyne Garant 2:1, 3M Espe Dental Products,
MN, USA) sprautad i skurdflétinn til ad stydja vid ploturnar
vid seinni skurd eftir asy. U.p.b. 20 — 25 stautar fengust ur
hverju syni af baAdum tegundum. Tilraunarstautarnir voru
naest hreinsadir i Uthljédstaeki i 3 min. i eimudu vatni. Eftir
hreinsun var hver stautur skodadur undir smasja (Nexius,
Zoom, Euromex, Netherlands) { 40X staekkun f leit ad bolum
eda 6drum gollum i plastblendi og pykkt a bindiefnislagi
meaelt og skrad. Vidgerdarstyrkur var einungis maeldur i
gallalausum stautum. Breidd og pykkt & hverjum stauti
var meeld og skrad naest tiunda ur mm. med l6gvottudum
stafreenum pykktarmaeli (Mitutoyo Co., Kawasaki, Japan).
Togpolsvidgerdarstyrkur var maeldur med endurbaettri
adferd hofunda vid festingu tilraunastauta vid bindistyrks-
meelitaeki, sem hefur verid lyst &4dur, og tryggir beinna tog
og jafnari dreifingu togkrafta eftir lengdaras stautsins (Mynd
3)[4, 5, 14]. Steerd stautendanna, 1,Tmm. X 1,1 mm., var
valin til ad passa i skrufugatsenda 2 mm. tengiskrafu, sem
fast i venjulegum byggingavoruverslunum (ELRA AS, Oslo,

—_—r

%

N ==

Cut specimens Mounting

procedure

—_—

Norway). Badir endar hvers tilraunastauts voru limdir inn i
skrafuenda tengiskdfunnar med cyanoakryl limi (Locktite
435, Henkel Norden, Gothenborg, Sweden). Sérstakt
mot var Utbuid til ad tryggja réttan lengdaras skrufa og
tilraunastauts medan lim hardnadi.

Hver stautur med skrufum var festur i bindistyrks-
meaelitaekid (Loyd Instruments Ldt. Model LRX, Farham,
England) med sérstékum virum sem voru hannadir til ad
feera beinan togkraft til vidgerdarflatar tilraunastauts. Mikré-
togstyrkur var maeldur & toghrada 1 mm./min. pangad til
stautur slitnar. Togpolsstyrkur hvers stauts var reiknadur Ut i
megapaskolum (MPa) med pvi ad deila flatarmali yfirbords
endaflatar i mm2. i brotkraft maeldan i Newtonum (N). Ollum
tilraunastautum var haldid rokum allt rannséknarferlid.

Brotfletir stauta voru skodadir i smasja i 40% staekkun
til ad dkvarda hvort brotid veeri limbrot (adhesive), brotlina
veeri vid eda i bindiefni, eda samlodunarbrot (cohesive),
brot veeri i plastblendi eda tannbeini. Vidgerdarsvaedi var
skilgreint sveedid milli gamlada plastblendis sem gert var
vid og hins nyja eda milli tannbeins og plastblendis.

Tolfraediutreikningar voru samkvaemt tillogum ISO/TS
11405:2015, stadals um medferd nidurstadna a rannsoknum
& bindistyrk (27). Hver préfunarstautur sem var skorinn
ar plastblendi/plastblendi eda tanna/plastblendi synum
var télfraedileg eining. Utreikningar voru framkvaemdir
med pvi ad nota STATA SE, utgafu 16.1 (StataCorp LLC,
College Station, TX) og R utgafu 4.2.0 (R, Vienna, Austria).
Adferd Shapiro-Wilks var notud til ad reikna medalgildi.
Samanburdur & medal p-togbindistyrk var fenginn med pvi
ad nota Student’s test med marktaekni alfa <0,05. Gerd var

B

Tensile testing

Mynd 3. Skyringarmynd synir hvernig préfunarstautar eru festir i bindistyrksmeelitaeki og togbindistyrks maelingu préfunarstauta. Badir endar
hvers 1,17 mm. x 1,17 mm. préfunarstauts eru limdir inn i skrdfuenda 2 mm. tengiskrifu med cyanoakryl limi. Sérstakt mot var Gtbuid til ad tryggja
réttan lengdaras skrufa og préfunarstauts medan lim hardnadi. Hver stautur med skrifum var skrafadur i bindistyrksmaeliteeki i sérstaka vira sem

voru hannadir til ad feera beinan togkraft til vidgerdarflatar profunarstauts.

Figure 3. Schematic illustration of the mounting procedure and tensile testing of the test specimens. The female end of 2 mm standoff screws
was fitted to each end of the 1.1 mm specimen rods and secured with cyanoacrylate glue A special fitting mold was made to ensure alignment
of the screws to the long axis of the specimen. Each test specimen was mounted in a calibrated universal testing machine using specially
attached steel wires designed to transmit pure tensile forces to the specimen.
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Mynd 4. Kassarit af meelingum & vidgerdarbindistyrk gamlads plastblendis vid nytt. Midlinan er medaltalid. Nedri hluti kassans er medaltal minus
stadalfravik. Efri hluti kassans er medaltal plus stadalfrévik. Linan synir 95% 6ryggisbil hrdgagnanna.
Figure 4. Box plot of composite repair strength measurements. The middle line is the mean. The lower part of the box is the mean minus
standard deviation and the top part of the box is the mean plus standard deviation. The line depicts the 95 % confidence interval of the raw

data.

Tafla 4. Nidurstédur meelinga vidgerdarstyrks milli gamlads og nys plastblendis i mismunandi hdpum
Table 4. Results of repair bond strength evaluation between old and new composite in different groups.

Yfirborosmedfero

Bis-Silane

Bis-Silane

Bis-Silane

None

Mengun yfirbords

Acid etch + water rinse

Water rinse

None

None

Heiti synahépa

1a b

2a 2b

3a 3b

4a

4b

Bindiefni

Filtec

Scotchb. 1XT Clearfil SE2

Filtec

Scotchb. 1XT Clearfil SE2

Filtec
Scotchb. 1XT

Clearfil SE2

Filtec

Scot

chb. 1XT

Clearfil SE2

Fjoldi vidgerdarstauta

74 92

76 68

54 60

59

64

Medaltal uTF (SD) i Mpa

39,8(7,7)% | 41,8 (10,5)Ad

48,5 (9,6)80 | 49,1 (6,2)8¢

50,5 (7,2)

51,0 (7,1)ce

33,3 (7,6)0¢

34,9 (7,1)of

Samanlagt (a+b)
medaltal pTF (SD) i Mpa

40,9 (9,4

48,8 (8,2)@

50,8 (7,1)@

34,1(7,3)8

% WTF af sterkata bindistyrk
(hépur 3 = 100%)

80,5

96,1

(100)

67,18

% samlodunarbrot
(cohesive) f gamlada
plastblendi

54 54

11,9 10,3

51

6,2

% samloounarbrot
(cohesive)
i nyja plastblendi

1.4

2,6 29

% limbrot (adhesive)

93,2 93,5

85,5 86,8

85,1

85,0

94,9

93,8

UTF (SD) i Mpa: Mikré togstyrkur (medalfravik) i Mega Paskélum.
Mismunandi hastafir syna télfraedilega mismunandi gildi milli bindiefna innan hvers adalhdps.
Mismunandi lagstafir syna tlfraedilega mismunandi gildi hvors bindiefnis milli adalhopa.
Mismunandi griskir stafir syna tolfraedilega mismunandi gildi milli adalhdpa (samanlégd gildi a+b).
UTF (SD) in MPa: Micro Tensile Force (Standard Deviation) in Mega Pascals.
Different uppercase letters show statistical different values between adhesive subgroups within each main group.
Different lowercase letters show statistical different values between adhesive subgroups of main groups.
Different Greak letters show statistical different values between main groups (agregated values a+b).
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Bonferroni leidrétting a p-gildum vegna margra préfana.
Myndir 4 og 5 voru gerdar med pvi ad nota ‘ggplot2’
pakkann i R (v. 4.2.0).

NIDURSTODUR

p-togbindistyrkur milli gamlads og nys
plastblendis

Nidurstddur eru syndar { To6flu 4 og & mynd 4. Ekki var
marktaekur tolfraedilegur munur & vidgerdar y-togbindistyrk
milli bindiefna. Haesti p-togbindistyrkur var i hépum 3b
0g 3a par sem silanborid yfirbord var ekki mengad. Ekki

Es-Sllana
Acid alch » walad ring @

Clearl SE2

Scotchbond

Scotchbond

var tolfraedilegur munur & p-togpolsstyrk pegar silanborid
plastblendi yfirbord var mengad med vatnsuda og purrkad,
samanborid vid émengad silanborid plastblendi yfirbord.
Tolfredilega marktaekt dré Ur p-togpolsstyrk pegar silan-
borid plastblendi var mengad med syrugeli, skolad med
vatni og purrkad, en p-togpolsstyrkur var samt tolfreedilega
marktaekt haerri par en  hépum 4a og 4b, par sem gamlada
plastblendid var ekki silanborid.

Flest samlodunarbrot i gamlada plastblendi voru i
hépum sem hofdu haestan vidgerdar p-togpolsstyrk. Faest
samlodunarbrot i gamlada plastblendinu var i hépum par

Bis-Sdane Hene

MNone MNons

Cloat SEZ

Scolchbond

Clearhl SEZ

Adhesive

Mynd 5. Kassarit af meelingum & bindistyrk plastblendis vid tannbein. Midlinan er medaltalid. Nedri hluti kassans er medaltal minus stadalfravik
og efri hluti kassans er medaltal plus stadalfravik. Linan synir 95% 6ryggisbil hrégagnanna.

Figure 5. Box plot of composite-dentin bond repair strength measurements. The middle line is the mean. The lower part of the box is the mean
minus standard deviation and the top part of the box is the mean plus standard deviation. The line depicts the 95 % confidence interval of the

raw data.

sem yfirbordid var ekki silanborid. Samlodunarbrot i nyja
vidgerdar plastblendinu var mjog lagt, frd 0% —2,9% eins
0g sést i toflu 4.

UMRADA
Ahrif kross mengunar & tannbein og silanborid plastblendi
& p-togbindistyrk voru skodud og maeld. Pegar fyllingar eru
vidgerdar og plastblendi er silanborid vid kliniskar adstaedur,
er alltaf moguleiki ad tannvefur sem er hluti af vidgerdinni
mengist. Einnig ad syra berist yfir & silanbori® plastblendi
vid aetingu & glerungi og tannbeini. Nidurstédur syna ad
badum null tilgadtum rannsdknarinnar var hafnad.

Fram kemur ad Bis-Silan™ baetir verulega vidgerdarstyrk
vid gamlad plastblendi. begar gamlad plastblendi er ekki

16

silanborid, var vidgerdar p-togbindistyrkur adeins 67 %
af bindistyrk sem fékkst pegar plastblendi yfirbordid var
silanborid fyrir vidgerd. betta er i samraemi vid nidurstodur
ar fyrri rannséknum hofunda (4, 5).

Tvo o6lik bindiefni, voru notud, Adper Scotchbond 1
XT, hefdbundid einnar flésku aeta og skola bindiefni, og
Clearfil SE Bond 2, tveggja patta sjalfaetandi bindiefni, sem
er nyrra en hefur komid vel Gt Ur kliniskum rannséknum.
[ 6llum undirhépum var Clearfil SE Bond 2 med eitthvad
haerri bindistyrk, pott munurinn veeri ekki télfraedilega
marktaekur, nema par sem tannbein var mengad med
bis-silan. pykkt Clearfil SE Bond 2 bindilagsins virtist
vera helmingi pynnra en pykkt Adper 1 XT bindilagsins.
Sem geeti skyrt pennan mun. [ fyrri rannsoknum okkar,
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Tafla 5. Nidurstédur meelinga bindistyrks milli tannbeins og plastblendis i mismunandi hopum.

Table 5. Results of repair bond strength evaluation between dentin and composite in different groups.

Grunn syni A B C

Yfirbordsmedferd A - Bis-Silane B - Bis-Silane C - Ekkert

Mengun yfirbords Acid etch + water rinse Ekkert Ekkert

Heiti synahdpa Aa Ab Ba Bb Ca Cb

Bindieni Adper Clearfil SE Bond Adper Clearfil SE Bond Adper Clearfil SE Bond
Scotchb. 1XT 2 Scotchb. 1XT 2 Scotchb. 1XT 2

Fjoldi vidgerdarstauta 39,8 (7,7)ha 41,8 (10,5)Ad 48,5 (9,6)8 49,1 (6,2)8e 50,5 (7,2)cb 51,0 (7,1)ce

Medaltal uTF (SD) i MPa 129 155 160 151 138 141

Medaltal uTF (SD) i MPa 28,1 (9,4)p 34,2 (10,1)8¢ 25,6 (7,1)¢ca 32,2 (8,5)¢ 37,7 (11,1)e 39,9 (10,7)d

Samanlagt (a+b) a a

medaltal uTF (SD) | MPa 31,4(10,3) 28,8 (8,4) 38,8 (10,9)B

% WTF af sterkasta bindistyrk

(hépur C = 100%) 80.9 742 (100)

0 -

o sam!of)unarbrot (cohesive) i 31 32 19 07 14 28

tannbeini

0 -

%o samloégnarbrot (cohesive) i 78 65 5.6 46 16 12,1

plastblendi

% limbrot (adhesive) 89,1 90,3 92,5 94,7 87,0 85,1

UTF (SD) i Mpa: Mikrd togstyrkur (medalfravik) i Mega Paskélum.

Mismunandi hastafir syna télfraedilega mismunandi gildi milli bindiefna innan hvers adalhdps.
Mismunandi lagstafir syna télfraedilega mismunandi gildi hvors bindiefnis milli adalhopa.
Mismunandi griskir stafir syna télfraedilega mismunandi gildi milli adalhdpa (samanlégd gildi a+b).

UTF (SD) in MPa: Micro Tensile Force (Standard Deviation) in Mega Pascals.

Different uppercase letters show statistical different values between adhesive subgroups within each main group.
Different lowercase letters show statistical different values between adhesive subgroups of main groups.
Different Greak letters show statistical different values between main groups (agregated values a+b).

fundum vid ad pvi pynnra sem bindilagid var, pvi sterkari
vidgerdarstyrkur (4, 5).

Vidgerdarstyrkurinn minnkadi tolfraedilega marktaekt
begar Bis-Silane™ borid plastblendi var mengad med
syrugeli. Liklegt er ad aetingin hafi fjarlaegt silanid ad
hluta, og pvi hafi bindistyrkurinn minnkad. Aftur & moti
hafdi vatnsudi & silanborid plastblendi sem var purrkad
med loftblaestri, ekki ahrif & vidgerdarstyrk. Plastblendi
yfirbordid var hugsanlega varid fyrir ahrifum vatns vegna
vatnsfaelinna eiginleika bis-silans. Nidurstodur syna ad a
silanbornu plastblendi virdist vatnsmengun og purrkun
med lofti ekki hafa ahrif & vidgerdar bindistyrk, medan
syrumengun auk skolunar med vatni og purrkun med lofti
hefur marktaekt neikvaed ahrif.

Silanmengun & atudu tannbeini minnkadi télfraedilega
marktaekt p-togbindistyrk. | pvi sambandi er d4hugavert
ad sja ad silan mengun hafdi mun meiri ahrif & Adper
Scotchbond 1 XT til laekkunar bindistyrks en Clearfil SE
Bond 2. Moégulega hefur sur grunnur Clearfil SE Bond 2

RITRYND GREIN

nad betur gegnum bis-silanid og pannig baett vaetun fyrir
seinna bindiefnid.

Ahrif silanmengunar & tannbein eru i samraemi vi®
nidurstodur Kanzow et. al. (24) og Soontornvatin et al. (22)
sem notadi togpolsprof vid maelingar, medan Chen et. al.
(21), sem notadi pverklippipréf, fann engan mun. [ rannsokn
Chen et. al. brotnudu helmingur syna i tannbeini eda plast-
blendi og hinn helmingur ad mestu i flokki blandadra
brota, par sem baedi plastblendi og/eda tannbein eru i
brotsari. Pad kom & évart, pegar silanmengad tannbein
hafdi verid enduraetad, ad bindisyrkur yrdi ekki svipadur og
vid dmengad silanborid tannbein. bPad er aftur moégulega
vegna vatnsfaelinna eiginleika silans.

Ad meela raunverulegan bindistyrk krefst pess ad
undirbuningur og tilbuningur syna og valdar rannsoknar-
adferdir leidi til pess ad syni brotni i bindiefnislagi, en
ekki vegna samlodunarbrots i efnunum sem er verid ad
lima saman, p.e. i pessari rannsékn plastblendi/plastblendi
og plastblendi/tannbein. Ef stor hluti syna brotna vegna
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samlodunarbrots (cohesive), eins og sést i mérgum rann-
soknum par sem pverklippi adferd er notud (29) pa er litid
ad marka nidurstodur. bessi vandkvaedi finnast { mérgum
rannséknarnidurstddum par sem 50% - 90% syna eru
sagdar brotna samlodunarbroti (cohesive). Alyktanir af
slikum nidurstédum um ad silan baeti ekki vidgerdarstyrk,
eru pvi mjog villandi og byggjast & rangtulkun gagna.
Hatt hlutfall limbrots (adhesive) sem faest i pessari
rannsokn, eykur gildi nidurstadna. bennan arangur telja
hofundar vera ad pakka endurbaettri og fljotlegri adferd
vid p-togbindistyrksmeelingar, sem peir hafa lyst i fyrri
greinum [4. 5], par sem endurbeett festing préfunarstauta
vid bindistyrksmaelitaekid tryggir beinna tog og jafnari
dreifingu togkrafta eftir lengdaras profunarstauts. Annar
styrkur pessarar rannsoknar er fjéldi syna.

Margir visindamenn hafa gagnrynt pverklippi adferdina
vid maelingar & bindistyrk par sem hun valdi streitupéttni
(stress concentration) f tannbeini, gamlada plastblendinu
sem og nyja vidgerdar plastblendinu, sem valdi pvi ad
brotid verdi miklu fremur i pessum efnum en i bindiefninu
og pvi atti miklu fremur ad nota p-togbindistyrksmaelingar
i in-vitro rannséknum (37,41). bvi var einnig haldid fram
i yfirlitsgrein ad p-togbindistyrksmeeling gaefi mun betur
til kynna kliniska pydingu og notagildi bindiefna en
bverklippiadferd (42). Aftur & moti er pverklippiadferd
einfold og audveld i framkvaemd og pvi midur mest notada
adferdin til ad maela bindistyrk (43, 44).

Byggt & nidurstédum pessarar rannsdknar og fyrri
rannsdknum hofunda (4, 5), ma gefa eftirfarandi kliniskar
radleggingar vid vidgerdir fyllinga, par sem tannskurdur
inniheldur tannvef og plastblendi. Eftir skolun og purrkun,
skal fyrst silanbera pad plastblendi sem er til stadar. Ef
tannvefur mengast évart af bis-silani, skal fjarlaegja silanid
med demantsbor med vatnskaelingu. Naest, fer eftir pvi
hvada bindiefni er notad, hvort einungis glerungur eda
baedi glerungur og tannbein er aetad med syrugeli. Gaeta
skal ad pvi ad gelid berist ekki a silanborid plastblendid.
Eftir skolun med vatni er silanborid platblendid purrkad med
loftstraumi og tannvefur perradur eda purrkadur samkvaemt
radleggingum framleidanda bindiefnis. Eftir ad bindiefni
hefur verid borid &, er vidgert med videigandi plastblendi.

ALYKTUN

Kross mengun med silani og syrugeli & plastblendi og
tannbeinsyfirbordi vid vidgerd fyllinga, laekkar marktaekt
vidgerdarstyrk.
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English Summary
Effect of silane and acid etch cross contamination to dentin and composite
on p-tensile bond strength
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Objectives: The aim was to investigate if acid etch contamination of bis-silane treated composite surface influenced repair bond
strength and if bis-silane contamination on dentin influenced composite bond strength to dentin.

Materials and Methods: Forty Filtek Supreme XLT composite blocks were fabricated and stored in water for 4 weeks, surfaced on
320 grit silicon carbide sandpaper disk and divided into four test groups. Specimens in groups 1-3 were coated with Bis-Silane™ and
surfaces contaminated with bis-silane in group 1 and water spray in group 2, while group 3 was not contaminated. Group 4 was
untreated. The occlusal third of sixty third molars were cut off, removing enamel and ground flat with 320 silicon carbide sandpaper
disk and teeth divided into three groups. After etching, the surfaces in groups A and B were contaminated with Bis-Silane™, but
not in group C. The contaminated surfaces in group A were re-etched.

Each composite repair group and composite/dentine group were divided into two subgroups receiving Filtek Scotchbond 1XT or
Clearfil SE2 adhesives followed by Filtek Supreme XLT built up. After ageing for 3 months the specimens were serially sectioned to
obtain 1.1x1.1 mm test rods for tensile testing and the strength calculated at fracture. The type of fracture was examined under
a microscope.

Results: Bis-silane surface treatment increased the repair bond strength. Contamination with acid reduced the strength of the repair
bond. Similar results were obtained for the two bonding materials. Tooth surface contamination with bis-silane reduced the bond
strength between the dentine and the composite. Additional acid etching or water spray on bis-silane contaminated dentine did
not influence the weakened bond strength. The majority (>85 %) of all fractures were in the adhesive layer.

Conclusions: Bis-Silane™ contamination on etched dentin and acid etch contamination on Bis-Silanized composite surfaces
significantly reduced tensile bond strength. Water contamination on Bis-Silanized composite surface has no significant effect on
u-tesile strength.
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