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Fjallad er um sérstakan eeviferil visindamannsins Sigmund Freud, fadir ndtima salgreiningar. Hann pjadist af pvi sem talid var illkynja
axli sem breiddist Ut fra aftanverdri gémhvelfingu. Hann gekkst undir yfir prjatiu skurdadgerdir og geislamedferd & 16 ara timabili.
Bokin ,,Freud: Ad lifa og deyja“, par sem einkalaeknir Freuds lysir itarlega barattu hans vid® munnkrabbamein, var skodud dsamt
fjolda visindagreina. Freud var dyggur vindlareykingamadur sem og neytandi og verjandi kékains. Sjukraskrar Freuds benda til pess
ad adalorsok munnkrabbameins Freuds hafi verid éhoéflegar reykingar, en hann reykti 20 stérvindla & dag mikinn hluta aevi sinnar.
A hinn béginn virdist greining munnkrabbameins ekki vera alveg i samraemi vi® 16 ara lifun hans med meinid. Mégulegt er ad
meinsemdin sem smam saman teerdi upp vefi andlits og kjalka hafi ekki verid bona fide raunverulegt krabbamein, heldur frekar
drepmyndandi ahrif kékainneyslu sem getur verid abyrg fyrir miklum andlitsskemmdum. bvi hefur verid haldid fram ad Sigmund

Freud hefdi ekki nad svo langt i heimi visindanna an kokains.
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INNGANGUR

Sigmund Freud var gydingur feeddur 6. mai 1856 i leigu-
husnaedi ofan & jarnsmidju i Freiberg & Meeri, lithum bae
sem nu er hluti af Tékklandi, 80 km. nordur af Vinarborg.
Hann rakti sjalfstraust sitt og orlog til fyrstu uppvaxtarara
& pessum einfalda litla sveitabae (1).

Sigmund Freud (Mynd 1) er talinn einn af stofnendum
nutima salfreedi. Arid 1881, 25 ara, vard Freud doktor
i leknisfraedi og sérfraedingur i taugalaekningum. Arid
1885 vard hann radinn doésent i taugasjukdémafraedi vid
haskélann  Vinarborg. Hann stofnadi einkarekna laeknastofu

i sélgreiningu lengst af & Berggasse 19 i Vinarborg, par sem
i dag er Iitid Freud safn i ibddinni. bar rak hann stofu til
1938 (2).

Ari® 1896 birti hann nokkrar greinar um sélgreiningu
og arid 1900 kom Ut timamotaverkid Draumaradning
,Die Traumdeutung” sem var eitt af stérverkefnum hans
til visinda (3). Fra 1902 og par til fidlskyldan purfti ad
flyja til London &rid 1938, starfadi hann sem professor
vid Haskolann i Vin (1). Framan af starfadi hann & stofu
vid almennar tauga- og gedlaekningar en faerdi sig smam
saman yfir i sélgreiningu sem er safn hugmynda sem lytur
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Mynd 1. Freud var glaesimenni og freegur visindamadur, oftast med
storvindil i hendi.

Figure 1. Freud was a flamboyant man and a famous scientist, usually
with a big cigar in his hand.

ad starfsemi hugans, gedraenum kvillum, uppbyggingu
og starfsemi samfélagsins, greiningu bokmennta og
ymsu 68ru (4). Kenningar hans eru mikilvaegar & premur
svidum: 1) Kynhvot og daudahvot, 2) Draumatulkun og 3)
Mikilveegi kynlifs fyrir bérn. Odipusarkomplexinn, hugsjukt
addrattarafl i undirvitund barna til foreldris af gagnstaedu
kyni og 6fundsjukt hatur gagnvart hinu kyninu (5).

Freud markadi sporin i ged- og taugaleekningum & seinni
hluta 19 aldar og fyrri hluta 20. aldar. Hann skrifadi ¢tal
freedibaekur og visindagreinar, en umfram allt var mjog
virtur visindamadur (6).

Freud giftist Marthu Barnays ari® 1886. Hjonin eignudust
sex born. SU yngsta, Anna, vard sjalf mjog freegur barna-
salfraedingur (7).

A efri arum gekkst Freud undir umfangsmikla medferd
vi®@ munnkrabbameini. Pessi grein lysir pvi ferli nanar.

FIKN FREUD
Sigmund Freud vard snemma mikill reykingamadur. Helst
reykti hann vindla, Don Carlo, Madoro og adrir storvindlar
voru f uppahaldi. b4 gat verid erfitt ad fa i fyrri heimstyrjold,
en vinir og sjuklingar sau til ad hann atti greidan adgang
ad peim. Hann reykti 20 vindla & dag fra 24 &ra aldri fram
i raudann daudann (8).

Freud er alltaf syndur med astkaera Don Pedro vindilinn
sinn. { fyrirlestrum sinum reykti hann einnig. begar nemend-
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Sometimes
a clgar
IS just
a clgar.

Mynd 2. Freud reykti 20 storvindla & dag fra 24 dra aldri ndnast ut Iif
sitt.

Figure 2. Freud smoked 20 large cigars a day from the age of 24 for
almost the rest of his life.

urnir bentu honum & taknraent gildi vindilsins sagdi hann:
. Stundum er vindill bara vindill”.

Pegar fyrsta mein hans kom & lina géminn taldi hann
sér tri um ad pad stafadi af skorti & storvindlum. pratt fyrir
harkalega krabbameinsmedferd arid 1923 haetti hann ekki
vindlareykingum sem hofdu veitt honum svo mikla anaegju
oll pessi &r. [ lok &rs hafdi hann nad sér svo mikid ad hann
gat skrifad vini sinum: , Eg get nu aftur tuggid, unnid og
reykt”. Freud var fullkomlega medvitadur um stédu sina
0g hann vitnadi | sendibréfi i leikverkid Doctor's Dilemma
eftir Bernard Shaw i bréfi: ,,Reyndu ekki ad lifa ad eilifu,
pbu munt ekki na arangri” (9).

Freud kynntist snemma kékaini og taldi pad draumaefni
sitt, veeri farsedill til fraeegdar og frama f visindunum. Kékain
laeknadi depud og streitu og honum fannst étrulega gott
hvad pad losadi um malbeinid i fyrirlestrum. Hann gaf
vinum, kunningjum og unnustu koékain svo pau meettu
njota eins og hann. Hann gaf Gt ritid Uber coca arid 1885
til ad koma & framfaeri dalaeti & pessu undraefni (10). Sagt
er ad hann hafi naestum banad sjuklingi i kékainvimu (11).

Haegt var ad fa kodkain an lyfsedils i apotekum. Kokain-
neysla var mikil medal menntaelitunnar i Evropu & pessum
arum (12). pad er ekki fyrr en 20-30 &rum sidar ad menn
gerdu sér grein fyrir hinni miklu kékainfikn og afleidingum
hennar.
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Mynd 3. Freud taldi ad kokain vera farsedill til freegdar og frama.
Figure 3. Freud believed that cocaine was a ticket to fame and
fortune.

pvi hefur verid haldid blakalt fram ad Freud hefdi ekki
nad eins langt i heimi visinda an kokains (13).

BERGASSE 19

| Bergasse 19 i Vinarborg eyddi hann naestum allri
starfsaevi sinni eda 48 arum. Hér préadi hann kenningar
um salgreiningu og gedlaeknisfraedi, skrifadi baekur og
medhoéndladi sjuklinga. A midvikudégum komu saman
helstu andans menn Vinarborgar og fundudu & flennistérri
bidstofunni (2). Medal sjuklinga Freud voru mérg fyrirmenni
alfunnar. Hér verdur adeins minnst & nokkra. Marie
Bonaparte, langafadéttir Napoleons Bonaparte. Hun
var nemandi Freud i Vinarhaskola og sidar leitadi hun

Mynd 4. [ Bergasse 19 i Vinarborg eyddi hann naestum allri starfsaevi
sinni eda 48 arum. Medal sjuklinga Freud voru mérg fyrirmenni
alfunnar. Marie Bonaparte, langafadottir Napoleons Bonaparte. Hun
var forrik og reyndist mikill velgjérdamadur Freud.

Figure 4. At Bergasse 19 in Vienna, he spent almost his entire
working life, 48 years. Among Freud's patients were many prominent
figures on the continent. Marie Bonaparte, great-granddaughter of
Napoleon Bonaparte. She was wealthy and proved to be Freud's
great benefactor.
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medferdar hja Freud vegna kynkulda og erfidleika i kynlifi.
Platénsk ast bjé med peim. Hun var forrik og reyndist mikill
velgjordarmadur Freud (14).

Freud var pekktur um alla alfuna og allir vildu hitta
hann. Einstein leitadi rdda hja Freud, Karl Max, Charles
Darwin, Carl G. Jung, Salvador Dali, Sergei Pankejeff og
Charlie Chaplin.

e |

Mynd 5. Karl Max, Albert Einstein og Freud &ttu mikil samskipti. pott
bessir risar medal gydinga skildu ekki ad fullu storf hvors annars, voru
peir sammala Mdses spamanni.

Figure 5. Karl Max, Albert Einstein and Freud had a great
correspondence. Although these giants among the Jews did not
understand fully each other's profession, they agreed on qualities of
Moses.

ANNA FREUD

Dottir Freud, Anna var nanasti férunautur hans og su
eina i fjdlskyldunni sem s& um daglega hjukrun hans &
krabbameinsarunum (1923-1939). HUn var su eina sem
sa um ad taka Ut tanngervi hans og koma peim fyrir aftur
sem var mjog sarsaukafullt. Han var eina af bérnum Freuds
sem vard salgreinandi og pekktur barnasalfraedingur (1).

Mynd 6. Sigmund Freud og Anna dottir hans.
Figure 6. Sigmund Freud and his daughter Anna.
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FLOTTI FREUDS FRA VINARBORG

[ jantar 1933, pegar nasistar komust til valda i pyskalandi
og hofu ad brenna baekur Freud, benti Freud i grini &
framfarir mannkyns fra pvi ad hann gaeti hugsanlega hafa
verid brenndur & middldum til pess ad nu séu bara baekur
hans brenndar (1).

13. mars 1938 rédust pjédverjar inn i Austurriki
og tveimur dégum sidar maettu peir i Bergasse 19 en
hittu ekki hinn 81 ars gamla Freud. Eiginkonan Marta
baud pa velkomna og bad pa um ad hengja vélbyssur &
regnhlifastandinn. Anna dottir hans sem s& um allt fyrir
pabba sinn i Bergasse 19 og sidar i London, baud peim til
seetis og lagdi allt lausafé heimilisins & bordid. peir fordudu
sér med mutuféd. Anna var handtekin skommu sidar og
var { haldi i sélarhring, en latin laus. HUn hafdi i forum sér
daudaskammt af lyfi fra Schur laekni ef henni yrdi mispyrmt.
pa vard Freud ljost ad hann pyrfti ad flyja land (15).

Maria Bonaparte prinsessa sem var gift Georgi prins
af Grikklandi og Danmoérku sem adur er minnst 4,
velgjérdamadur og vinur Freud kippti i alla spotta, m.a.
Franklin Roosvelt forseta BNA sem kom skilabodum til
Berlinar um greida leid Freuds. Nasistar greiddu gjarnan
gotur efnadra gydinga. Freud var stérefnadur atti sem
nemur milljon $ ad navirdi. peir krofdust 25%. Maria
Bonaparte kom til Vinarborgar og greiddi megnid af
upphadinni. Freud, Marta og Anna féru med lest til
London med vidkomu i Paris. | Paris hitti Freud Mariu og
er Mynd 7 tekin af pvi tilefni (15).

Mynd 7. Maria Bonaparte adstodadi flotta Freud fra Vinarborg.
Figure 7. Marie Bonaparte assisted Freud's escape from Vienna.
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MARESFIELD GARDENS i LONDON

Breskir fjolmidlar fjolludu itarlega um komu Freud til London
7. juni 1938. The Lancet benti & skuld salfreedinga og
gedlaekna vid framlag Freud til visinda og stolt sitt ad
Bretland gaeti bodid honum haeli. Pessum hugrenningum
deildi British Medical Journal. bann 23. juni komu embaettis-
menn fra Konunglega laeknafélaginu, sem tveimur arum
adur hafdi gert hann ad heidursfélaga, heim til hans svo
hann gaeti skrifad undir stofnskra peirra. Ad fjarlaegja
stofnskrana af skrifstofum Konunglega félagsins var gert
med tilliti til heilsufars hans, undantekning sem traudla
atti sér fordeemi. Freud var kominn i gédan félagsskap
Charles Darvin, Isac Newton og annarra pekktra heidurs-
medlima félagsins (16).

Mynd 8. Freud fannst litid til Dali koma. Dali teiknad mynd af honum
en pordi ekki ad sina Freud hana, daudinn blasti vid.

Figure 8. Freud felt little interest in Dali. Dali drew a picture of him
but did not dare to show it to Freud, death loomed.

Eins og i Vinarborg streymdu fyrirmenni ad heimsaekja
Freud f London og hann ték & méti peim farinn af heilsu,
Einn peirra var HG Wells sem maetti med leynilegri rissneskri
astkonu sinni. Stefan Zweig hafdi milligéngu ad Salvador
Dali fengi ad heimsaekja Freud. Hann var mikill addaandi
Freud, hafdi reynt an arangurs ad heimsaekja hann i
Bergasse 19. Hann hafdi vart sofid af spenningi og tok
med sér malverk. Freud fannst litid til Dali koma og Dali
vard fyrir vonbrigdum. Hann teiknadi mynd af honum og
telja menn sig sja daudann i myndinni (Mynd 8) (16).

KRABBAMEIN FREUDS

Tilefni pessarar greinar er ad Sigmund Freud fékk krabba-
mein  munn og gerdar voru yfir 30 skurdadgerdir 4 honum.
Einkalaeknir Freud, Max Schur (Mynd 9) skrifadi bok, Freud,
Living and Dying sem greinarh&fundur eignadist (17). Einnig
eru otal greinar sem skradar hafa veri® um sjukraségu Freud
og aviferil pessa merka visindamanns.

RITRYND GREIN
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Mynd 9. Max Schur, einkalaeknir Freud héfundur bokarinnar Freud,
Living and Dying.

Figure 9. Max Schur, Freud's personal physician and author of the
book Freud, Living and Dying.

SJUKRASAGA
Ari® 1917, pegar hann var 61 ars gamall, trudi Freud vini
sinum og samstarfsmanni fyrir pvi ad hann hefdi dhyggjur af
meini { gomi. Pad var ekki fyrr en i april 1923 ad hann leitadi
til hadlaeknis, Dr. Steiner, sem meaelti med fjarleegingu slimu-
pykkildis (e. leukoplakia) og ad hann haetti reykingum (16).
A pessum tima 14 verksvid hals, nef og eyrnalaekna
annars vegar og kjalkaskurdlaekna og hudlaekna hinsvegar
um skilin milli har®da og lina gém. Freud var nokkud tregur til
ad gera eitthvad i malinu. [ sému viku faer Freud heimsokn
af lyflaekninum Dr. Deutsch sem greinir meinid langt gengid
krabbamein og maelir med skurdadgerd (13, 17).

FYRSTA SKURDADGERD

Fyrsta adgerd var framkveemd af fraegasta eyrnalaekni
Vinarborgar, Dr. Marcus Hajek, sem hafdi rannsakad sinus-
sjukdéma, en talinn midlungs skurdlaeknir. Adgerdin var
framkvaemd 1 staddeyfingu 20. april 1923 & géngudeild
sjukrahussins. Mikil eftirblaeding fylgdi adgerdinni og var
hann lagdur inn & sjukrahusid. Nidurstada vefjasynis syndi
illkynja pekjuaexli (e. malignt epitheliom). Honum var visa®d
i geislamedferd og stadbundna radium geislun sem virtist
ekki bera drangur en miklum sarsauka (13). Hann fér sidan i
fri til Rbmar med konu sinni og vid heimkomuna var honum
tilkynnt ad hann pyrfti ad gangast undir adgerd aftur.

NY KLiNiSK SKODUN

Pann 26. september 1923 var hann i fyrsta sinn skodadur
af kjalkaskurdlaekninum, préfessor Hans Pichler (Mynd
10). Hann nam upprunalega tannlaekningar hja G.V. Black
i Chicago fyrir framhaldsnam sitt. Hann var talinn fremstur
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i medferd & munnkrabbameini i Vinarborg. Vid skodun tok
Pichler eftir 1) storu sari og endurkomu krabbameins a lina
goémi, 2) axli i haegri kinn, 3) aexli haegra megin i nedri
kjalka og 4) 6rryrnun fra fyrstu adgerd. Nidurstadan var su
ad Pichler lagdi til rottaeka skurdadgerd og 1ét gera nokkur
skurdtanngervi eftir mismunandi steerd skurdadgerdar
(16, 18).

Mynd 10. Hans Pichler 1877-1947 Vandadur kjalkaskurdleeknir sem
gerdi um 30 skurdadgerdir & Freud med videigandi skurdtanngervi
(18).

Figure 10. Hans Pichler 1877-1947. A skilled maxillofacial surgeon
who performed about 30 surgeries on Freud with appropriate
prostheses (18).

NY MEDFERD

Pichler undirbjo adgerdina itarlega fra 26. september til
4. oktober 1923, sem folst i kennslu munnhirdu, skipti &
lélegum tannfyllingum, gerd skur&tanngerva, &fingaadgerd
a liki. Skurdadgerdin var gerd i staddeyfingu hofst med
pvi ad loka a. carotis ext. dext. og svaedisbundnir eitlar
voru fjarlaegdir. Engin dreyfing aexlis fannst i eitlum. Pann
11. oktéber 1923 var adgerdin framkvaemd aftur undir
staddeyfingu og sefjun. Réttaek adgerd var framkvaemd 4
haegri maxillu: hluti harda géms var fjarleegdur og fremri
hluti lina géms, 1 sm breid rénd lina goms var skilin eftir
sem pvi midur kom fljétlega drep i sem vard til pess ad
erfitt var ad fa pétt afturmork a tanngervi (e. postdam).
JoBdoform grisju var komid fyrir timabundid i nefhol, hud
af hendi 16gd yfir adgerdasvaedid sem studd var af gutta
percha & bradabirgdatanngervi, fest med krékum, sem
bjonadi ad loka svaedinu (e. obturator). Ennig var hluti
af m. pterygoid medialis tekinn. [ nedri gomi var proc.
coronoideus, framhluti ramus og hluti proc. alveolaris
med premur joxlum fjarlaegdur og hluti af slimhad tungu
(Mynd 11) (16).
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Eftir adgerd sagdi Pichler ad hann veeri ekki alveg
anaegdur med adgerdina og ad hann hefdi att ad fjarlegja
meira af m. pterygoideus internus. Mikilvaegt er ad hafa |
huga ad engin syklalyf voru i bodi og engin pekking a gjof
naeringar i 9. Vokvagjof var gefin f endaparm og naering
gefin med magaslongu. Freud hafdi mikinn hita i tvo daga
en var utskrifadur 28. oktdber 1923. Pichler fylgdist naid
med sjuklingi og uppgdtvadi sma endurkomu aexlis og var
Freud tekinn & ny i adgerd 12. névember 1923. { vefjasyni
greindist krabbamein. Pichler var nu anaegdur og visad
honum i geislamedferd. Freud hof storf sin & ny 2. jandar
1924 med sex sjuklinga daglega (16, 18).

Mynd 11. Adgerd Pichler okt. 1923. Maxilla: Hluti haegri harda goms
fiarleegdur og fremri hiuti lina géms. Ennig hluti af m. pterygoid
medialis Mandlibula: Heegri proc. coronoideus fjarleegdur, hluti ramus
og prir jaxlar.

Fig. 11. Pichler’s surgery Oct. 1923. Maxilla: Part of the right hard
palate removed, anterior part of the soft palate. Also part of the m.
pterygoid medialis. Mandibula: Right proc. coronoideus removed,
part of the ramus and three molars.

YNGINGARADGERD STEINACH TIL ADb
FYRIRBYGGJA KRABBAMEIN
Eugen Steinach (1861-1944) gerdi fjérdu adgerd a Freud.
Steinach var lifedlisfraedingur og brautrydjandi i innkirtla-
fraedi og var heimsfraegur fyrir yngingaadferd sina. Hann
var sex sinnum tilnefndur til Nébelsverdlauna, en hlaut
pau aldrei. Adferd hans fol i sér einfalda skurdadgerd
par sem bundid var fyrir sadrés (I. vas deferens) einskonar
ofrjésemisadgerd (16, 19). Einnig ad skera ,,glugga” &
himnu umhverfis eista svo kirtilvefur hefdi aukid rymi til
starfa. Kenningin var ad ef testésterén sem eistu framleida
faeri ekki Ut ur likamanum med sadi heldur safnadist upp
i likamanum myndi pad skila auknum krafti og haegja a
oldrun. | tilfelli Freud var vonast til ad adgerdin leiddi til
yngingarahrifa og par med ad vinna gegn krabbameini, sem
talid var oldrunarferli. Ekki fer sogum af pvi hvort adgerdin
hafi hjalpad Freud.

Jénas Sveinsson (1895-1967) laeknir & Hvammstanga
kynntis adferd Steinach i framhaldsnami i Vinarborg. Hann
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Vas deferens
(sperm duct)

Serotum

Mynd 12. Yngingaradferd Eugen Steinach byggdist a ad loka fyrir
saedisgang, vas deferens.

Figure 12. Eugen Steinach's rejuvenation method was based on
blocking the vas deferens (sperm duct).

gerdi adgerd & nidursetningi & niraedisaldri sem hafdi verid
mesti horkukarl & yngri &rum en var nt ordinn skar og lagstur
i kor. Bar hann phenol & annan sadisganginn og glugga
& eistu. Hresstist karl svo um munadi og var talid ad hann
hafi barnad vinnukonu & sveitabae par sem hann bjé (20).

ENDURKOMUR OG ADGERDIR

Arid 1926 héfst endalaus réd adgerda vegna endur-
komu illkynja pekjuaexlis. Skurdadgerdir, rafstorknun eda
samsetning pessara adgerda voru gerdar. Alls fér Freud i 33
adgerdir. Eftir ad Freud fludi til London, framkvaemdi Pichler
aftur adgerd arid 1938 4 London Clinic og pa i svaefingu
0g arid 1939 fannst nytt illkynja mein sem reyndist 6skurd-
taekt. | hverri adgerd purfti ad adlaga tanngervi nyjum
adstaedum (16, 18).

TANNGERVAMEDFERD
Umfangsmiklar skurdadgerdir gerdu fullnaegjandi skurd-
tanngervi nanast 6maoguleg. Til ad draga ur vefjaryrnun
maétti adeins fjarlaegja tanngervi til ad prifa pau. Tanngervin
ollu miklum 6paegindum vid ad matast, tala og reykja.
pzer ollu einnig miklum sarsauka, fulum andardraetti og
sleemu bragdi. Tanngervi Freuds, sem Pichler gerdi & d&runum
1923-28, voru Ur katsjuk og gulli med innri festingum (e.
internal attachments) og postulinsténnum. Sidar fékk hann
tannlaekni f Berlin, Dr. Schroder Weimann, til ad gera sér
tennur sem festar voru vid bri med krokum. Pichler adal-
skurdlaeknir Freud 1ét gera 7 sinnum ny tanngervi fyrir hann,
pbau sidustu 1935. Aftari hluti haegra megin gekk upp i sinus
og virkadi sem gervigémfylla (e. obturator).

Kazanjian var pekktur lytalaeeknir og préfessor vid
Harvard haskola, gjarnan pekktur sem kraftaverkalaeknirinn

RITRYND GREIN
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Mynd 13. Tanngervi Freuds sem Kazanijian gerdi arid 1931. Ad aftan var lokhluti til ad loka nefhol frd munnholi. Hlutarnir tveir eru tengdir saman

med tveimur pinnum. Katsuk & malmgrind.

Figure 13. Freud's denture made by Kazanijian in 1931. At the back was an obturating section to close off the nasal cavity from the oral cavity.
The two parts are connected by two pins. Vulcanised rubber on a metal frame.

& Vesturvigstodvunum 1 fyrri heimstyrjold par sem hann
gerdi ad andlitsdverkum hermanna. Hann gerdi prju sett
af tanngervum (Mynd 13). Freud fannst pau dyr, 6.000
USD. Hann notadi pau i prju &r. Heegra megin uppi var
tanngervid samsett med 2 pinnum (21, 22).

Mynd 14. Nokkur tenngervi Freuds gerd af Kazanijian & Freud safni i
London.

Figure 14. Some of Freud's dentures made by Kazanijian at the Freud
Museum in London.

Mynd 15. Tanngervi sem Pichler lét gera
fyrir Freud arid 1935, sem likist
tanngervi Kazanijian med obturator ad
aftan. Freud kalladi 6ll tangervi sin
Lfullkomid liki naudsynlegrar illsku”.
Figure 15. A denture made by Pichler
for Freud in 1935, resembling
Kazanijian's denture with a posterior
obturator. Freud called all his prostheses
"perfect models of necessary evil."
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FREKARI FRAMGANGUR OG AFGERANDI
AKVORDUN

Eftir 6tal adgerdir toldu laeknar meinid ekki lengur skurd-
taekt, komid upp i botn orbita. Hann var settur i massiva
geislamedferd, m.a. med stadbundnum radium nalum sem
olli mikilli bein- og mjukvefsnekrésu og op mynadist i kinn.
Syklalyf voru ekki i bodi jafnvel pott Alexander Flemming
hafi uppg6tvad pensilin 1928. Mynd 16 af Freud 1939,
si@asta aeviar hans, synir ryra haegri hlid andlits. Freud haetti
ad taka & moti pessum 4 sjuklingum & dag. Laeknisstofu
hans var breytt i sjukrastofu (16).

Mynd 16. Mynd fré 1939, sidasti ari Freuds. GI6ggt mé sja innfallna
haegri hlid.

Figure 16. A picture from 1939, Freud's last year. The sunken right
side can be clearly seen.
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Lif Freuds med skurdtanngervin var ordid eitt helviti.
Hann kalladi tanngervid skrimsli (e. monster). Lyktin fra
krabbameini og vefjadrepi, sem nu var 6medhondlad, var
Obeerileg. Freud sagdi sjalfur ad ekki einu sinni hundur
hans hafi viljad vera nalaegt honum vegna lyktar (16, 17).

Hann var mjog verkjadur og purfti oft ad fjarlaegja
beinflisar Ur meinsemdinni. Lifid var nG ordid algjorlega
Obaerilegt og Freud bad einkalaekni sinn og vin Max Schur
ad lata sig ekki pjast lengur. bann 21. september 1939,
skradi Schur:

Pegar ég sat vid ramstokk hans tok Freud i hénd mina
og sagdi: , Keeri Schur, pu manst 6rugglega eftir fyrsta
samtali okkar. U lofadir mér ad yfirgefa mig ekki pegar sa
timi kaemi. NU er petta ekkert annad en pina og tilgangs-
leysi og ég bid pig ad binda enda & pessa kvol”. Schur
sprautadi Freud i tvigang risaskammti af morfini, hann missti
medvitund og lést 3 timum sidar, 23. september 1939, 83
ara ad aldri (8, 17, 23).

UMRADA

Freud kaus frekar ad pola raunverulegt pislarvaetti en ad
heetta ad reykja. Hann leit 4 tobak sem hvata fyrir verk sin.
Sumir salgreinendur hafa haldid pvi fram ad vindlar hafi
verid Freud eins konar kynnautn i munni (e. oral eroticism)
(16).

Laeknar Freud toldu greiningu sjukdéms hans vera
illkynja munnkrabbamein vegna 6hdflegra reykinga. En
greining munnkrabbameins kemur ekki heim og saman
vid 16 ara lifun med meinid (13, 24).

Visindamenn hafa borid sjukraségu Freuds saman
vid upplysingar frd& Ameriska krabbameinsfélaginu og
sjukrahuss { Toronto sem eiga best vid sjukrasdgu Freud.
Almennt var 5 dra medallifunartimi 37 %, fyrir annars stigs
krabbamein 30% og 9% fyrir IV stigs. Petta varpar skugga
efasemda & greiningu munnkrabbameins (24).

Fraedimenn draga i efa ad greining Freud hafi verid
bona fide, krabbamein i munni, heldur einnig eda adal
sjukdomsvaldur kokainneysla. bekkt eru ahrif kékainneyslu
sem geta borid abyrgd 4 gridarlegum vefjaskemmdum,
baedi stérfelldum skemmdum & bein- og mjukvefi andlits
(25). Rof og bolga af voldum koékains geta likst proun
rofeexla (e. erosive neoplasm), baedi stérsae og smasae (26).

Ad kokain kunni ad vera adaldanarmein Freud byggir
ekki & nyum frumheimildum eda sjukraskram Freud heldur
faraldsfraedilegum framgangi krabbameins { munni (13, 24).
Vitad var um kékainneyslu Freud framan af starfsaevi pott
hann hafi ef til vill ekki greint fra henni sidar par sem hann
gerdi sér grein fyrir ad huin gaeti varpad ryrd a visindastarf
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sitt. Pess verdur po ad geta ad haldid hefur verid blakalt
fram ad Freud hefdi ekki ndd eins langt i heimi visinda an
kokains. Ekki ma gleyma stadbundnum verkjastillandi og
deyfingar ahrifum koékains (13). Sjalfsagt verdur afram
fjallad um danarmein Sigmund Freud, kékain eda vindlar?
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English Summary
Sigmund Freud, cocaine or cigars?

SVEND RICHTER, ASSOCIATE PROFESSOR EMERITUS, DDS, MSC. FACULTY OF ODONTOLOGY, UNIVERSITY OF
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The unusual biography of the scientist Sigmund Freud, the father of modern psychoanalysis, is discussed. He suffered from what
was believed to be a malignant tumor that spread from the back of the palate. He underwent over thirty surgeries and radiation
therapy over a period of 16 years. The book “Freud: Living and Dying,” in which Freud's personal physician described in detail his
patient’s battle with oral cancer, was reviewed along with a number of scientific articles. Freud was a devoted cigar smoker as well
as a user and advocate of cocaine. Freud’s medical records indicate that the main cause of Freud's oral cancer was excessive smoking,
he smoked 20 large cigars a day for much of his life. On the other hand, the diagnosis of oral cancer does not seem to be entirely
consistent with his 16-year long life with the disease. It is possible that the lesion that progressively eroded the splanchnocranial
structures of Freud was not a bona-fide cancerous malignancy, but rather, the necrotizing effect of cocaine use that has been
reported to be responsible for some massive facial destructive lesions.
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